KONSPEKT SPOTKANIA FORMACYJNEGO
DLA GRUP MODLITWY OJCAPIO

Rachunek sumienia
kwiecien 2017

ROZPOCZECIE

Przywitanie, znak krzyza, modlitwa do Ducha Swietego, piesn ku czci $w. Ojca Pio.

MODLITWA SEOWEM BOZYM

Pomocg w modlitwie i dzieleniu si¢ Sfowem Bozym moze by¢ medytacja biblijna, ktorej tekst
znajduje si¢ na koncu konspektu. Tekst medytacji mozna rozdaé cztonkom grupy jakis czas
przed spotkaniem do osobistego rozwazenia.

Kazdy z uczestnikéw ma przed sobg tekst Pisma Swietego: Lk 18, 9-14. Wybrana osoba odczytuje
uroczyscie fragment Ewangelii. Nastepnie w modlitewnym skupieniu kazdy moze na glos jeszcze
raz przeczytac jakies wybrane zdanie, fraze z odczytanej perykopy, takie, ktére szczegélnie poru-
szylo jego serce. W ten sposéb stowa Pisma Swietego rozbrzmiewaja ponownie, urywanymi zda-
niami, poprzez osobiste zaangazowanie przenikajac do serc wszystkich uczestnikow.

Gdy taki sposéb modlitwy zostanie juz dobrze przyjety w Grupie, podczas kolejnych spotkan do
czytanych zdan mozna dofacza¢ krétkie wezwania uwielbienia, prosby, przeproszenia, uczac si¢
w ten sposob spontanicznej modlitwy rodzacej sie ze stuchania stowa Bozego.

Prowadzacy w odpowiednim momencie koniczy modlitwe Stowem Bozym i przechodzi do ko-
lejnego punktu spotkania.

KATECHEZA

Po modlitwie stowami Pisma Swietego, ktére s gtéwnym tekstem dotykajagcym tematu spotkania,
nastepuje katecheza. Zasadniczo wyglasza jg kaplan. Jesli kaptan uzna, ze w Grupie sa odpowied-
nie osoby, ktore mogtyby przygotowac i wyglosic¢ katecheze, moze wczesniej powierzy¢ im to zada-
nie. Sam oczywiscie jest obecny i czuwa nad wszystkim. Powierzanie przygotowania i wygloszenia
katechezy czlonkom Grupy moze by¢ istotnym i cennym elementem formacji, ozywiajacym ich
wiare i jeszcze bardziej pobudzajacym do odkrywania swego miejsca w Kosciele. Oczywiscie wy-
maga ono nieustannego zaangazowania kaplana, ktory caly czas prowadzi taka osobe i rozeznaje
owoce rodzace sie w Grupie. Katecheza nie powinna trwa¢ dluzej niz 20 minut.

W przygotowaniu katechezy mozna postuzyc¢ si¢ tekstem ponizszego rozwazania, ktérego auto-
rem jest Roman Rusek OFMCap.
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Rachunek sumienia

Jesli spotkanie z Chrystusem w sakramencie pojednania ma nas doprowadzi¢ do gte-
bokiej przemiany zycia, do pelnego nawrédcenia, musimy przed spowiedzig dobrze
sie nad soba zastanowic, czyli przeprowadzi¢ przed Bogiem rachunek sumienia.

1. Szkodliwos¢ niedostrzegania swoich grzechéw (Ek 18,9-14).

Faryzeusz, ktory modlit sie: ,,Boze, dzigkuje Ci, Ze nie jestem jak inni ludzie, zdzier-
cy, oszusci, cudzoloznicy, albo jak i ten celnik” — nie mial odwagi, by wlasciwie sie-
bie oceni¢. Usprawiedliwianie sie, koncentrowanie uwagi na samych swoich zaletach
lub poréwnywanie si¢ z ludzmi ,,gorszymi” od siebie uniemozliwia zmiane zycia. Nie
zmieni sie ten, kto nie zna siebie, kto nie widzi potrzeby przemiany swego postepo-
wania.

Czesto bywa tak, ze z ludZmi uwazajacymi si¢ za nienagannych, bez skazy, otoczenie
nie potrafi zy¢. Sprawiajg oni bliznim wiele cierpienia, ponizajg ich, upokarzaja, wy-
korzystuja, cho¢ tego nie zauwazajg lub nie chcg zauwazy¢.

Nie dostgpi przebaczenia grzechéw ten, kto trwa w bezkrytycznym samozadowoleniu.
2. Szkodliwos¢ niedostrzegania swoich zalet i mozliwosci (Mt 25,14-30).

Kazdy czlowiek otrzymat jakies talenty: jeden wigcej, drugi mniej. Wszyscy powin-
nismy je rozwijac i stuzy¢ nimi Bogu i ludziom. Istniejg jednak osoby, ktore uwaza-
ja, ze nic nie potrafig zrobi¢, nie otrzymaly zadnych uzdolnien, sg do niczego nie-
przydatne itp.

Osoba stwierdzajaca, ze nic nie potrafi zrobi¢ dobrze, ,,zakopuje” swoje talenty. Taki
czlowiek bedzie sie ze wszystkiego wycofywac i niewiele w zyciu dokona.

Powinni$my realnie oceniac siebie: co potrafimy, a czego nie potrafimy zrobi¢, co
jest mozliwe, a co niemozliwe do osiggniecia. Trzeba mie¢ swiadomos¢, ze liczne
uzdolnienia mozna w sobie rozwing¢.

W ocenie swoich mozliwosci powinni$my takze liczy¢ si¢ z Boza pomoca, gdyz Pan
wspiera nasze slabe sily.

3. Rachunek sumienia powinnismy przeprowadzac w ,,obecnosci Boga” (Ek 23,39-43).

Kiedy zastanawiamy si¢ nad swoim postgpowaniem, powinnismy uswiadomic sobie,
ze stoimy przed kochajacym i mitosiernym Bogiem, ktéry — cho¢ dobrze nas zna -
nigdy nas nie odrzuca. Bég nie tylko nie Zywi do nas nienawisci z powodu naszych
grzechow i wad, lecz nieustannie wyciaga pomocna dlon, abysmy si¢ wyzwolili
Z 0graniczajacego nas egoizmu.

Przed takim Bogiem mamy stawa¢, gdy robimy rachunek sumienia. Wiara w Jego
miloé¢ uchroni nas od lgkliwego analizowania siebie, od usprawiedliwiania si¢ przed
sobg i Bogiem, od ,,upiekszania” siebie.

4. Zrozumienie swojej winy moze doprowadzi¢ do lepszego przezycia i poznania Boga
(Lk 7,41-43).

Nieraz ulegamy ztudzeniu, ze Bég kocha nas za dobre czyny, za nasza szlachetnosc¢.
Tymczasem tak nie jest. On kocha milto$cig bezinteresowna, ktdrej nie zniechecaja
braki, grzechy i wady. Poznanie wlasnej utomnosci moze przyczynic sie do poznania
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bezmiaru i bezinteresownosci Bozej milosci. Tylko ten, kto zrozumial wielkos$¢ swo-
ich grzechéw, moze wydac okrzyk radosci i zdziwienia: ,,I Ty, Panie, kochasz mnie,
grzesznika?”.

Osoba przekonana o swojej bezgrzesznosci i nieskazitelnosci nie jest zdolna zrozu-
miec¢ Bozej dobroci, gdyz sadzi, ze mitos¢ Boga nalezy sig jej z racji $wigtosci i szla-
chetnosci.

5. Poznanie siebie i swoich ograniczer pomaga lepiej spetniac nasze chrzeicijariskie za-
dania.

Bog pragnie, aby cztowiek byl szczesliwy, mysli o wszystkich ludziach jak o swoich
przyjaciotach.

Chrystus ustawicznie przeksztaltca ludzkos¢ oraz swiat w krdlestwo sprawiedliwosci,
milosci i pokoju. Zbawiciel nie dokonuje jednak odnowy bez naszego udziatu.

Niestety, nasza mitos¢ do Boga i do braci, zaangazowanie si¢ w dzielo odnowy $wia-
ta i ludzkosci zagrozone jest przez egoizm. Aby rozwija¢ rozlang w naszych sercach
przez Ducha Swietego miloé¢, trzeba podejmowaé dzieri po dniu walke z grzechem.
Skutecznie zaczniemy stuzy¢ Bogu i Jego Krolestwu dopiero wtedy, gdy wyzwolimy
sie z ograniczen grzesznych sklonnosci.

DZIELENIE W GRUPACH

Po wysluchaniu katechezy nastgpuje czas dzielenia. Jest to bardzo wazny moment spotkania
formacyjnego. Pozwala on czynnie zaangazowac sie wszystkim cztonkom grupy, taczy tresci
poruszane na spotkaniu z codziennym zyciem, jest czasem $wiadectwa, w ktérym tworzg si¢
w grupie wiezy oparte na wspdlnym doswiadczeniu wiary i spotkania z zywym Bogiem.

Aby dzielenie moglo spetni¢ swojg role, grupa w nim uczestniczaca nie moze by¢ zbyt licz-
na. Przyjmuje sie, ze nie powinna przekracza¢ osmiu osob. Jesli w spotkaniu bierze udziat
wieksza liczba uczestnikow, nalezy wczesniej pomysle¢ o podziale na mate grupy i wyborze
prowadzacych dzielenie. Rola prowadzacego jest rozpoczecie i zakonczenie tej czgsci spotka-
nia, stawianie pytan zachecajacych do $wiadectwa, dbanie o to, by kazdy z uczestnikéw miat
moznos$¢ zabrania glosu. Kaplan rowniez bierze czynny udzial w dzieleniu, przylaczajac sie
do jednej z grup.

Dobrze jest wczesniej $cisle wyznaczy¢ czas na te czynnosc, jednakowy dla wszystkich matych
grup, tak aby w miare réwnoczesnie zakonczy¢ ten punkt spotkania. Dzielenie, w zaleznosci od
liczebnosci matych grup, powinno trwa¢ od 30 do 45 minut.

Pytania do dzielenia w grupach:
 Na czym polega szkodliwos¢ niedostrzegania swoich grzechow i zalet?

o Jak rozumie¢ sformulowanie, ze rachunek sumienia powinni$my przeprowadzac¢ w ,,obec-
nosci Boga”?

« Co znaczy, ze zrozumienie swojej winy moze doprowadzi¢ do lepszego przezycia i poznania
Boga?
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ZAKONCZENIE

Po zakonczonym dzieleniu Grupa znéw spotyka si¢ w calosci. Mozna przekaza¢ niezbedne
ogloszenia i zakonczy¢ spotkanie krotka modlitwa, np. dziesigtkiem rozanca w intencjach Gru-
py oraz blogostawienstwem kaptana.
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MEDYTACJA BIBLIJNA

Powiedzial tez do niektorych, co ufali sobie, ze sa sprawiedliwi, a innymi gardzili, te przy-
powies¢: Dwoch ludzi przyszto do $wiatyni, zeby si¢ modli¢, jeden faryzeusz a drugi celnik.
Faryzeusz stanal i tak w duszy si¢ modlil: Boze, dzigkuje Ci, Ze nie jestem jak inni ludzie,
zdziercy, oszusci, cudzoloznicy, albo jak i ten celnik. Zachowuje post dwa razy w tygodniu,
daje dziesiecine ze wszystkiego, co nabywam. Natomiast celnik stal z daleka i nie $mial
nawet oczu wznies$¢ ku niebu, lecz bil sie w piersi i mowil: Boze, miej lito$¢ dla mnie, grzesz-
nika. Powiadam wam: Ten odszed! do domu usprawiedliwiony, nie tamten. Kazdy bowiem,
kto si¢ wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢ uniza, bedzie wywyzszony (Lk 18, 9-14).

Celnik, podobnie jak uboga wdowa (fragment bezposrednio poprzedzajacy ewangeli¢ o faryze-
uszu i celniku) jest bezbronny i jedynym jego ,,argumentem” jest pokorne, uparte wotanie o po-
moc. Modlitwa taka osiaga skutek: Bog bierze w obrone swoich wybranych, ktérzy nieustannie
wolajg do niego.

Syn Czlowieczy, gdy przyjdzie na ziemie, bedzie szukal w nas wiary. Jest ona konieczna, by
przyja¢ nowa sprawiedliwo$¢, ktora jest Jego darem. Prowadzg do niej dwie rzeczy: modlitwa
i pokora. Pokora jest konieczna, by pozna¢ swojg prawdziwg kondycje, wlasny grzech i potrzebe
milosierdzia. Modlitwa za$ otwiera serce na faske, ktéra nam sie nie nalezy i rozpala pragnienie
pojednania z Bogiem i ludZmi.

Perykopa ma chetnie stosowang przez Lukasza forme dyptyku - obrazu o dwdch skrzydtach.
Sama przypowies¢ sklada sie z nagléwka podajacego temat opowiadania (modlitwa faryzeusza
i celnika) oraz dwdch scen, paralelnych a zarazem kontrastujacych ze soba: dwaj wierzacy staja
do modlitwy w Swigtyni; obaj rozpoczynaja modlitwe od inwokacji do Boga; modlitwa pierw-
szego jest dzigkczynieniem sprawiedliwego, modlitwa drugiego za$ - blaganiem grzesznika.
Faryzeusz stawia w centrum swej modlitwy siebie samego i swoje ,,uczynki sprawiedliwe” prze-
ciwstawiajac je bezboznosci innych. Celnik za$ nie poréwnuje sie z nikim, ani nie prébuje siebie
usprawiedliwi¢. Jego modlitwa jest czystym btaganiem o zmilowanie. Wyjasnienie sensu przy-
powiesci zawarte jest w logiach Jezusa stanowiacych jej obramowanie: sprawiedliwy faryzeusz
pogardza swoim grzesznym bratem i nie jest w stanie poja¢ miltosierdzia Boga, ktory usprawie-
dliwia skruszonego grzesznika.

Lektura tekstu

Opowiedziat tez niektorym, co dufni byli w siebie, zZe sq sprawiedliwi, a innymi gardzili, te
przypowiesé: Dwoch ludzi przyszto do swigtyni, zZeby sie modli¢, jeden faryzeusz, a drugi celnik.
Lukasz plastycznie przedstawia pielgrzymke bohateréw przypowiesci do Swiatyni i ich typowy
dla Zydéw sposéb modlitwy: obaj wstepuja na wzgérze $wigtynne na modlitwe w okreslonym
przez przepisy liturgiczne czasie; modla sie stojac na dziedzincu przed Przybytkiem, daleko od
siebie, co dobrze odzwierciedla dzielaca ich spoteczng przepas¢; faryzeusz modli si¢ prawdopo-
dobnie - jak wiekszo$¢ Zydéw - z twarza wzniesiona ku niebu, celnik za$ cala swojg postawg
okazuje skruche i unizenie przed Bogiem; po zakorniczonej modlitwie zstepuja obaj ze Swigtyni
do miasta.

Przypowies¢ adresowana jest do ludzi poboznych i gorliwych, ktérzy stusznie mogli uwazac
sie za przyjacidl Boga. Jezus nie krytykuje bynajmniej poboznych praktyk faryzeusza, ani nie
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odmawia warto$ci jego modlitwie! Chce natomiast uwolni¢ go od pogardy dla innych i otwo-
rzy¢ mu oczy na inng forme sprawiedliwosci — dar Boga, o ktérym on - gorliwy w wypelnianiu
Prawa — nie ma pojecia.

Faryzeusz stangt i tak w duszy si¢ modlit: BozZe, dziekuje Ci, Ze nie jestem jak inni ludzie: zdzier-
cy, niesprawiedliwi, cudzoloznicy, albo jak i ten celnik.

Jest to echo autentycznej zydowskiej modlitwy, zapisanej w Talmudzie: Boze, dzieki Ci, ze umie-
$cites mnie posrod tych, co mieszkajg w domu Madrosci, a nie we wszystkich innych pomiesz-
czeniach. Ja wstaje wczesnie rano, aby studiowa¢ Tore, oni — by zajmowac si¢ sprawami bez
znaczenia... Nie jest to zatem modlitwa wyimaginowana czy karykaturalna, ale autentyczna, do
dzi$ praktykowana przez poboznych Zydéw.

Na samym jej poczatku stoi piekne stowo: eucharist6 soi — dziekuje Ci! Jest to wyznanie, ze sam
Bdg jest sprawcy dobra, jakie stalo si¢ udziatem faryzeusza. To Bog sprawil, Ze nie jest on grzesz-
nikiem i ze zZyje zgodnie z Prawem.

Inni, o ktérych méwi faryzeusz, to najpierw zdziercy - ludzie drapiezni, ktérzy jak wilki chci-
wie rzucajg si¢ na wszystko, co tylko mogg ukras¢ lub przemocg wydrze¢ drugiemu; nie bylo to
zjawiskiem rzadkim - celnik Zacheusz przyznaje si¢ do szantazu i wymuszen (Lk 19,8). Dalej
s3 to oszusci, tamiacy z tatwoscig przykazania Boze, zwlaszcza dotyczace uczciwosci, rzetelno-
$ci i dotrzymywania stowa. Wreszcie cudzotoznicy, famiacy najswigtsze przymierze stworzone
przez Boga miedzy dwojgiem ludzi.

Punktem kulminacyjnym tego crescendo, w ktérym faryzeusz wylicza niegodziwosci popetnio-
ne przez innych, ale nie przez niego, jest pogardliwe ,ten tu celnik”

Zachowuje post dwa razy w tygodniu, daje dziesigcing ze wszystkiego, co nabywam.

Post potaczony z zarliwg modlitwa jest wyrazem glebokiego ukorzenia cztowieka przed Bo-
giem. Taka postawe przyjmuje np. Dawid blagajacy o zycie poczetego z cudzoldstwa dziecka
Batszeby, czy tez Achab, pyszny krol Izraela, po tym jak prorok Eliasz zapowiedzial mu zagtade
za zbrodni¢ popelniong na Nabocie z Samarii. Post jest tez wyrazem catkowitego zawierzenia
Bogu i bfagania o pomoc, jakie zanosi czlowiek przesladowany. Post faryzeusza, praktykowany
dwa razy w tygodniu, cho¢ Prawo wymagalo tego od wiernych Bogu tylko raz do roku, w dzien
Przebtagania, byt wiec wyrazem wielkiego oddania Bogu i pokory wobec Niego.

Dziesigcina to dar wydzielany z wlasnych dochodéw, przeznaczony na kult $wigtynny oraz na
pomoc ubogim. Sprawiedliwy Tobiasz — wielki czciciel Boga i jalmuznik - skladal w ofierze
dziesi¢¢ procent dochodéw na jedno i na drugie, i tego samego uczyl swego syna.

Faryzeusz z przypowiesci jest zatem autentycznym sprawiedliwym Starego Testamentu, ktory
stuzy Bogu calym swoim Zyciem, zgodnie z przepisami Prawa, z podziwu godng gorliwoscia.

Jedyny, ale za to bardzo powazny zarzut, jaki mozna mu postawi¢, to owa pycha, ktora kaze
mu zamykac si¢ w sobie i pogardza¢ innymi. Doslownie ttumaczac w. 9, faryzeusz ma ich za
nic. Opisujac jego modlitwe Jezus uzywa ciekawego zwrotu pros heauton, co znaczy dostownie
- modlit si¢ do siebie samego. Zwracajac si¢ do Boga, nie wchodzit w gruncie rzeczy w komunie
z Bogiem, lecz adorowal samego siebie i wlasng doskonatos¢.

A celnik stal z daleka i nie sSmial nawet oczu wznies¢ ku niebu, lecz bit si¢ w piersi, mowigc: Boze,
miej litos¢ dla mnie, grzesznika!
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Modlitwa celnika rowniez tchnie autentyzmem i jest echem psalméw, dobrze znanych kazdemu
wierzgcemu Zydowi: Wspomoz nas, Boze zbawienia naszego, przez wzglad na chwate Twojego
imienia, i wyzwol nas, i odpus¢ nasze grzechy przez wzglad na Twoje imig¢ (Ps 79,9; por. 25,11;
51,3nn; Est 4,17). Celnik wota: hilasthéti mou! - pojednaj mnie ze soba, wymaz grzech, ktory
mnie od Ciebie odfaczyl! Modli si¢ calym sobg: sercem, umyslem i ciatem, zarliwie i intensyw-
nie, przez dtuzszy czas. Calym cialem - rzec mozna - czuje ci¢zar przygniatajacych go grzechow.
Wyznaje je z pokorg, nie szukajac zadnych usprawiedliwien. Inwokacja Boze wyraza jego moc-
na ufnos$¢ w to, Ze Bog jest obecny, bliski i Ze niezawodnie przyjdzie mu z pomoca. Rzeczow-
nik ,,grzesznik” w tym zdaniu opatrzony jest rodzajnikiem okreslonym (ho hamartolos), przez
co celnik chce powiedzie¢, ze nie jest on jednym z wielu grzesznikow, ale grzesznikiem par ex-
cellence i nie prébuje poréwnywac sie z innymi, w przeciwienstwie do faryzeusza, ktory myslac
o grzesznikach ma na mygli innych, ale nie siebie samego.

Powiadam wam: Ten odszedt do domu usprawiedliwiony, nie tamten. Kazdy bowiem, kto sig
wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie uniza, bedzie wywyzszony.

W poprzednich trzech wersetach zabierali gtos dwaj oranci, teraz sam Jezus w imieniu Boga
wydaje osad w ich sprawie.

Przede wszystkim, wbrew wielu potocznym opiniom, Jezus wcale nie potepia modlitwy fary-
zeusza! Werset z wyrazeniem parekeinon nalezalo by przetlumaczy¢: ten odszedt do domu
usprawiedliwiony inaczej niz tamten. Jezus nie pochwala zatem modlitwy jednego odrzucajac
modlitwe drugiego, lecz wskazuje na pewna gradacje, réznice stopnia, w jakim obaj osiagaja
usprawiedliwienie przed Bogiem. Podobng ocen¢ wida¢ w rozréznieniu pomiedzy faryzeuszem
Szymonem, a placzaca, grzeszna kobietg, ktora podczas uczty obmyta nogi Jezusa: Ktéry [diuz-
nik] bedzie bardziej milowal? (...) Odpuszczone s3 jej liczne grzechy, poniewaz bardzo umi-
fowata. A ten, komu mato si¢ odpuszcza, malo miluje (Lk 7,40-47). Obaj modlacy sie doznali
faski, ale w niejednakowym stopniu i kazdy w inny sposéb. W poréwnaniu z przekonanymi
o swej wyzszosci faryzeuszami, skruszeni grzesznicy, oplakujacy swe grzechy, okazuja si¢ by¢
blizsi serca Boga, cho¢ patrzac po ludzku stojg z daleka i w przekonaniu innych nawet nie maja
prawa stawac przed Bogiem.

Z drugiej strony nie mozna wyciggac z tej przypowiesci wniosku, jakoby pobozne akty fary-
zeusza — modlitwa, post i jalmuzna - byly niepotrzebne, czy godne zlekcewazenia. Sam Jezus
potwierdza, ze ich praktykowanie jest czyms oczywistym w zyciu Jego uczniéow (por. Mt 6,1-18).
Sa one rzeczywiscie stylem zycia prawdziwych przyjaciot Boga. Przestrzega jedynie przed hipo-
kryzja polegajaca na celebrowaniu siebie samego, szukaniu ludzkich gratyfikacji i na traktowa-
niu poboznosci w sposdb merkantylny, jakoby w zamian za nig ,,co$ si¢ nam od Boga nalezalo”.

Jezus otwiera rownoczes$nie jeszcze inng droge do przyjazni z Bogiem, dostepna dla celnikéw
i nierzadnic, ktérzy nie moga si¢ pochwali¢ zadnym dobrym czynem: przebaczenie grzechéow
i odkupienie gratis, z aski, za cen¢ krwi Baranka (Tt 3,3-7). Na tym polega nowo$¢ Ewangelii.

Podsumowanie

Ewangelia dzisiejsza objawia zaskakujace oblicze sprawiedliwo$ci Boga, ktdra jest inna niz spra-
wiedliwos$¢ ludzka. Jest ona tym wigksza, im wigkszy jest grzech czlowieka sprowadzajacy nan
degradacje i upodlenie. Sprawiedliwos¢ Boza podnosi cztowieka z jego upodlenia, rehabilituje
go i pozwala czlowiekowi spojrze¢ znowu na siebie z szacunkiem! Bog Sedzia sprawiedliwy
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bierze czlowieka w obrone przed nim samym, chroni przed potepieniem ze strony innych, lub
przed samopotepieniem, i otwiera przed nim nowg przestrzen wolnosci i nadziei: idz, a odtad
juz nie grzesz! (J 5,14; 8,11). Bég ocala ludzi zniszczonych i zdeptanych, upomina si¢ o wszyst-
kich pokrzywdzonych.

Jezus domaga sie, by w zyciu chrzescijanskim faczy¢ w jedna calos¢ obie ,,drogi sprawiedliwo-
$ci”. Nie s one sobie przeciwstawne, lecz komplementarne. W zyciu chrzescijanina koniecznie
potrzebne jest zarowno wyznawanie grzechow i wotanie o milosierdzie, jak i czynna mitos¢
wzgledem Boga i ludzi oraz dzigkczynienie za dobro, jakie moglismy spelni¢. Jesli zabraknie
jednego z tych dwdch elementow, grozi nam faryzejska hipokryzja albo zuchwate myslenie, ze
mozna zy¢ bezboznie i liczy¢, ze przed $miercig jakos zdazymy si¢ pojednac¢ z Bogiem. Otrzy-
mane usprawiedliwienie zobowigzuje do wspoélpracy z faska i do zaangazowania, by odtad zy¢
wedlug otrzymanej godnosci i wolnosci synéw Bozych (Ga 5,13). Usprawiedliwienie jest darem
Boga, ktory gleboko przemienia zycie czlowieka.

Warto przyjrzec sie dokladniej postawie faryzeusza, by zobaczy¢, co utrudnia mu wejscie w na-
wrocenie takie, jakie dokonalo si¢ np. w zyciu Szawla-Pawla, gorliwego faryzeusza (Flp 3,5-8).
Podobne pokusy mogg utrudnia¢ nam dobre przezywanie modlitwy i spowiedzi sakramentalnej:

a) na modlitwie faryzeusz wylicza swoje dobre uczynki, ale nie widzi zadnych grzechéw, budu-
jac do$¢ jednostronny obraz siebie samego;

b) wylicza grzechy, ktérych nie popelnit (nie obrabowalem, nie oszukalem, nie zdradzilem
zony...), przez co uchyla sie przed nazwaniem po imieniu zfa, ktérego si¢ dopuscit (pogarda
i osgdzanie drugiego, narcyzm etc.);

¢) im trudniej mu dostrzec ciemna strone wlasnej osoby, tym latwiej spowiada si¢ z grzechow
blizniego (zdziercy, oszusci, rozpustnicy). Przekonany o wlasnej sprawiedliwosci, popelnia wiel-
ka niesprawiedliwo$¢, z ktorej nie zdaje sobie sprawy!

d) jego modlitwa staje sie wlasciwie monologiem, w ktérym dominuje ,,ja”

Jakie dobro udalo ci si¢ ostatnio spetni¢ wobec drugich? Zobacz, ze u zrédla twoich dobrych
czynéw stoi Bog i Jego dar taski (Ef 2,10). Obudz w sobie dzigkczynienie za dobro, ktore Bog
przez ciebie rozsial w $wiecie.

Zobacz rowniez momenty, kiedy to przygnieciony wlasnym grzechem otrzymates laske, ktéra
ci¢ postawila na nogi, odbudowata twoja godnos¢ i przywrdcita do komunii z Bogiem i z bra¢-
mi. Czy widzisz, ze im bardziej si¢ unizasz w uznawaniu i wyznawaniu wlasnych grzechow, tym
wigcej doznajesz laski, ktdra ci¢ wywyzsza w sprawiedliwosci i swigtosci wobec Boga? Im wigcej
naszej nedzy, tym mitos¢ Boga bardziej pochyla si¢ nad nami.

Zastanow sie, czego ci brakuje w dziedzinie modlitwy, umartwienia i jalmuzny? Co powinie-
ne$ zmieni¢ w swoim przezywaniu sakramentu pokuty i pojednania? Co uczynisz konkretnie
w najblizszym czasie, aby dobre natchnienia Ducha Swietego otrzymane podczas tej medytacji,
znalazly odbicie w realnym postepowaniu?

Na podstawie rozwazania ks. Jozefa Macigga z Lublina
opracowat Tomasz Duszyc OFMCap
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