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DLA GRUP MODLITWY OJCAPIO

Cnoty przeciw grzechom
listopad 2017

ROZPOCZECIE

Przywitanie, znak krzyza, modlitwa do Ducha Swietego, piesn ku czci $w. Ojca Pio.

MODLITWA SEOWEM BOZYM

Pomocg w modlitwie i dzieleniu si¢ Sfowem Bozym moze by¢ medytacja biblijna, ktorej tekst
znajduje si¢ na koncu konspektu. Tekst medytacji mozna rozdaé cztonkom grupy jakis czas
przed spotkaniem do osobistego rozwazenia.

Kazdy z uczestnikéw ma przed soba tekst Pisma Swietego: Mt 22, 34-40. Wybrana osoba odczy-
tuje uroczyscie fragment Ewangelii. Nastepnie w modlitewnym skupieniu kazdy moze na glos
jeszcze raz przeczytac jakie§ wybrane zdanie, fraz¢ z odczytanej perykopy, takie, ktore szczegol-
nie poruszylo jego serce. W ten sposéb stowa Pisma Swietego rozbrzmiewaja ponownie, urywa-
nymi zdaniami, poprzez osobiste zaangazowanie przenikajac do serc wszystkich uczestnikow.

Gdy taki sposéb modlitwy zostanie juz dobrze przyjety w Grupie, podczas kolejnych spotkan do
czytanych zdan mozna dofacza¢ krétkie wezwania uwielbienia, prosby, przeproszenia, uczac si¢
w ten sposob spontanicznej modlitwy rodzacej sie ze stuchania stowa Bozego.

Prowadzacy w odpowiednim momencie koniczy modlitwe Stowem Bozym i przechodzi do ko-
lejnego punktu spotkania.

KATECHEZA

Po modlitwie stowami Pisma Swietego, ktore s3 gtéwnym tekstem dotykajacym tematu spotka-
nia, nastepuje katecheza. Zasadniczo wygtlasza jg kaptan. Jesli kaptan uzna, ze w Grupie sg od-
powiednie osoby, ktore mogtyby przygotowac i wyglosi¢ katecheze, moze wczesniej powierzy¢
im to zadanie. Sam oczywiscie jest obecny i czuwa nad wszystkim. Powierzanie przygotowania
i wygloszenia katechezy czlonkom Grupy moze by¢ istotnym i cennym elementem formacji,
ozywiajacym ich wiare i jeszcze bardziej pobudzajagcym do odkrywania swego miejsca w Ko-
sciele. Oczywiscie wymaga ono nieustannego zaangazowania kaplana, ktory caly czas prowadzi
taka osobe i rozeznaje owoce rodzace si¢ w Grupie. Katecheza nie powinna trwac dluzej niz 20
minut.

W przygotowaniu katechezy mozna postuzy¢ si¢ tekstem ponizszego rozwazania, ktérego auto-
rem jest Roman Rusek OFMCap.
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Cnoty przeciw grzechom

Rozwdj moralny czlowieka polega na usilnej trosce o to, aby miltoscig zwalcza¢ w so-
bie zto. W celu pokonania réznorodnych egoistycznych sktonnosci trzeba si¢ na roz-
ne sposoby otwiera¢ na Boga i na ludzi.

1. W jaki sposob zwalczaé pyche i rozwijac pokore? (Flp 2,2-11)

Pychy nie usuwa si¢ przez ponizanie siebie, stuzalczos¢ czy falszywa skromnos¢. Ne-
gowanie swoich realnych talentéw prowadzi do szkodliwego poczucia niskiej warto-
$ci, do rozgoryczenia i biernosci. Odtrutka na pyche jest rozwijanie wdzigcznosci.

Aby dziekowad, trzeba zrozumie¢, jak wiele otrzymalismy od Boga i ludzi - bez ja-
kichkolwiek zastug.

2. Jakim dobrem mozna przetamywac w sobie chciwosc? (Lk 21,1-4)

Kazdy czyn zmierzajacy do obdarowania drugiej osoby przezwyci¢za chciwos¢,
atakze dzielenie sie wiedzg, doswiadczeniem, czasem itp. Zwalcza chciwo$¢ roéwniez
ten, kto zaprasza innych do siebie, udziela im gosciny i modli si¢ o ich dobrobyt.

Przezwyciezenie wady chciwosci rodzi umiejetno$¢ poprzestawania w zyciu na ma-
tym, budzi rados¢ z tego, co sie posiada.

3. Co sprzyja rozwojowi czystosci seksualnej? (1 Kor 6,19-20)

Pruderia, udawana skromno$¢ czy uznawanie wszelkich przejawéw zycia plciowego
za z gruntu niemoralne nie sprzyjaja wyrabianiu czystosci, u podstaw ktorej lezy sza-
cunek dla drugiego czlowieka, tak dla jego ciata, jak i ducha.

Zachowaniu czystosci sprzyja petne szacunku spojrzenie na funkcje rodzicielska
oraz traktowanie jej jako sprawy Bozej. Konieczne jest rowniez rozwijanie w sobie
odpowiedzialnosci za drugiego czlowieka, za jego przysztos¢ i zbawienie. Trzeba so-
bie ponadto uswiadomi¢, ze przyjemnos$¢ seksualna nie jest jedyna rzecza, ktorg
mozna mu ofiarowac. Istnieja wartosci o wiele wieksze, np. umocnienie wiary w Bo-
ga czy pomoc w zyciowych trudnosciach.

4. Jakim dobrem mozna pokona¢ zazdrosé? (Ga 6,9-10)

Szczegdlng pomoca w zwalczaniu tej wady moze by¢ modlitwa wyrazajaca przychyl-
no$¢ wzgledem drugiego czlowieka.

Roéwniez stala gotowos¢ do niesienia pomocy innym sprzyja przezwyci¢zaniu zazdro-
$ci, gdyz wyrabia zyczliwo$¢ i pragnienie ubogacania oraz uszczesliwiania braci.

5. W jaki sposob wyrabiaé w sobie umiar w jedzeniu i piciu? (Mk 1,4-6)
Zréwnowazonej postawie wobec jedzenia i picia sprzyja dzielenie si¢ z innymi, wspo-
maganie glodujacych i potrzebujacych. Pomocne moga by¢ tez posty i wyrzeczenia
podejmowane z powoddéw religijnych, ofiarowane Bogu w konkretnej intencji. Za-
oszczgdzonymi w ten sposob pieniedzmi mozna podzieli¢ si¢ z potrzebujacymi.

6. W jaki sposéb opanowac gniew i wyrobi¢ w sobie szczerg mitosc¢ do innych? (Ef
4,31-32)

Nie kazdy rodzaj gniewu jest grzeszny. Nieraz w imi¢ milosci trzeba gwaltownie za-

reagowac na dostrzezone zto. Grzechem jest natomiast wyrazanie przy pomocy gnie-
wu swojej ztosliwosci czy niezadowolenia, méciwo$¢, wymierzanie drugiemu kary
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przy pomocy krzyku, wyzwisk, ponizenia itp. Przelamywanie tej skfonnosci doko-
nuje si¢ przez przebaczanie innym.

Aby przez swoje zdenerwowanie nie niszczy¢ wspoélnego zycia, musimy uczy¢ sie
znoszenia cudzych niedoskonaloscii wad. Przez szczerg rozmowe, a czasem taktow-
ne upomnienie braterskie, powinni$my pomaga¢ udoskonalac si¢ tym, ktérych wa-
dy najbardziej nas denerwuja.

7. W jaki sposéb usuwac lenistwo? (2 Kor 11,23-28)

Przelamywanie lenistwa dokonuje si¢ przez wiernos¢ obowigzkom, ktére powinny
mie¢ pierwszenstwo przed rozrywkami i przyjemno$ciami. Pomoca w formowaniu
pilnosci i pracowitosci moze by¢ ogolny rozklad zaje¢ dnia.

Ofiarowanie swojej pracy Bogu takze pomaga w walce z lenistwem.

Postawa Ojca Pio

W listach Ojca Pio znajdziemy wiele fragmentéw odnoszacych si¢ do pracy na po-
korg. Oto jedno z pouczen: ,Wszystkie inne wady maja wladz¢ jedynie nad tymi, kto-
rzy dadzg si¢ im pokona¢. Préznos$¢ natomiast podnosi glowe przeciw tym osobom,
ktore jg zwalczajg i zwyciezaja. Nabiera sil, by zawtadng¢ swymi pogromcami za po-
moca tych samych zwyciestw, jakie oni odniesli nad nig. Jest wrogiem, ktéry nigdy
nie slabnie. Jesli nie jest sie uwaznym, padnie si¢ jej ofiarg”.

DZIELENIE W GRUPACH

Po wystuchaniu katechezy nast¢puje czas dzielenia. Jest to bardzo wazny moment spotkania
formacyjnego. Pozwala on czynnie zaangazowac si¢ wszystkim czlonkom grupy, faczy tresci
poruszane na spotkaniu z codziennym zyciem, jest czasem $wiadectwa, w ktérym tworza sie
w grupie wiezy oparte na wspolnym doswiadczeniu wiary i spotkania z zywym Bogiem.

Aby dzielenie mogto spelni¢ swoja role, grupa w nim uczestniczaca nie moze by¢ zbyt liczna.
Przyjmuje sig, Ze nie powinna przekracza¢ o$miu osoéb. Jesli w spotkaniu bierze udzial wigksza
liczba uczestnikéw, nalezy wczesniej pomysle¢ o podziale na male grupy i wyborze prowadzg-
cych dzielenie. Rola prowadzacego jest rozpoczecie i zakonczenie tej czesci spotkania, stawianie
pytan zachecajacych do $wiadectwa, dbanie o to, by kazdy z uczestnikéw mial mozno$¢ zabrania
glosu. Kaptan réwniez bierze czynny udzial w dzieleniu, przylaczajac si¢ do jednej z grup.

Dobrze jest wczesniej $cisle wyznaczy¢ czas na te czynnosc, jednakowy dla wszystkich matych
grup, tak aby w miar¢ réwnoczes$nie zakonczy¢ ten punkt spotkania. Dzielenie, w zaleznos$ci od
liczebnosci matych grup, powinno trwa¢ od 30 do 45 minut.

Pytania do dzielenia w grupach:
 Co powinni$my wyzna¢ podczas spowiedzi?
« Jakie sa skutki swiadomego zatajenia podczas spowiedzi grzechow ciezkich, a jakie lekkich?

« Co zrobi¢, gdy zapomnialo si¢ wyznac¢ jakis$ grzech podczas spowiedzi?
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ZAKONCZENIE

Po zakonczonym dzieleniu Grupa znéw spotyka si¢ w calosci. Mozna przekaza¢ niezbedne
ogloszenia i zakonczy¢ spotkanie krotka modlitwa, np. dziesigtkiem rozanca w intencjach Gru-
py oraz blogostawienstwem kaptana.
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MEDYTACJA BIBLIJNA

Gdy faryzeusze dowiedzieli sie, ze Jezus zamknal usta saduceuszom, zebrali si¢ razem, a je-
den z nich, uczony w Prawie, zapytal, wystawiajac Go na probe: Nauczycielu, ktdore przyka-
zanie w Prawie jest najwieksze? On mu odpowiedzial: Bedziesz mitowal Pana Boga swego
calym swoim sercem, cala swoja duszg i calym swoim umyslem. To jest najwieksze i pierw-
sze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz mitowal swego blizniego jak siebie
samego. Na tych dwoch przykazaniach opiera si¢ cale Prawo i Prorocy. (Mt 22,34-40)

Tekst stanowi odpowiedz Jezusa na pytanie jednego z uczonych w Prawie dotyczace najwigksze-
go z przykazan. Tekst ten jest usytuowany w szerszym kontekscie dyskusji i polemiki, jakg Jezus
wiedzie ze swymi przeciwnikami w §wiatyni po uroczystym wjezdzie do Jerozolimy.

Rozwazanie tekstu

ww. 34-36 Gdy faryzeusze dowiedzieli sig, Ze zamkngt usta saduceuszom, zebrali si¢ razem, a je-
den z nich, uczony w Prawie, zapytat Go, wystawiajgc Go na prébe: Nauczycielu, ktore przykaza-
nie w Prawie jest najwigksze?

Po odpowiedzi Jezusa skierowanej do saduceuszy w kwestii zmartwychwstania wiele oséb za-
chwyca si¢ madros$cia i mocg nauki Mistrza z Nazaretu. W takiej sytuacji faryzeusze gromadza
sie razem, aby w sposob publiczny pochwyci¢ Jezusa na slowie i wykaza¢ blednos¢ Jego na-
uki. Mozna tu dostrzec nawigzanie do Ps 2,2-3 — , Krélowie ziemi powstajg i wladcy gromadza
sie wraz z nimi przeciw Panu i przeciw Jego Pamazancowi: Stargajmy Ich wiezy i odrzu¢my od
siebie Ich peta!”. Faryzeusze sa postrzegani przez lud jako osoby pobozne i wiernie przestrzega-
jace Prawa Mojzeszowego. Jeden sposrdd nich - uczony w Prawie i znawca Tory Mojzeszowe;j
- zadaje Jezusowi pytanie o najwigksze przykazanie w Prawie (Torze). Pytanie tego uczonego
nie ma jednak na celu poszukiwanie prawdy, lecz stanowi prowokacje wobec Jezusa. Swiadczy
o tym sformulowanie w tekscie ,wystawi¢ na probe’, ,, kusic”, ktdre jest takze uzywane w kontek-
$cie kuszenia Jezusa na pustyni przez szatana (Mt 4,1-11). Pytanie uczonego w Prawie brzmi:
»Nauczycielu, ktére przykazanie w Prawie jest najwieksze?”. Zwraca si¢ on do Jezusa okresle-
niem ,nauczycielu” (gr. didaskalos, hebr. rabbi), ktére ma podnies¢ range odpowiedzi Jezusa
i w razie bledu podwazy¢ Jego autorytet. W Ewangelii §w. Mateusza tytul ten najczesciej pojawia
sie na ustach przeciwnikéw Jezusa (Mt 9,11; 12,38; 17,24; 19,165 22,16) podczas polemiki i wro-
gosci. Pytajac o przykazania uczony ma na mysli 613 przykazan Tory Mojzeszowej (248 zakazow
i 365 nakazow) skrupulatnie przestrzeganych przez gorliwych wyznawcow judaizmu. Pragnie
aby Jezus wszedl w dyskusje z réznymi opiniami rabinéw dzielagcymi przykazania na ,wielkie”
i ,male” oraz ,cigzkie” i ,,lekkie” i zagubil si¢ w ich kazuistyce. W ten sposéb tatwo bytoby pod-
wazy¢ przed ludem autorytet i atrakcyjnos¢ Jego nauki. Mimo, ze Jezus zna przewrotne serce
pytajacego, to jednak wchodzi z nim w dialog i udziela swej btyskotliwej i pelnej Bozej madrosci
odpowiedzi.

ww. 37-40 On mu odpowiedzial: Bedziesz mitowat Pana Boga swego catym swoim sercem, calg
swojg duszg i catym swoim umystem. To jest najwigksze i pierwsze przykazanie. Drugie podobne

jest do niego: Bedziesz mifowat swego blizniego jak siebie samego. Na tych dwoch przykazaniach
opiera sig cate Prawo i Prorocy.

Jezus w swojej odpowiedzi zestawia dwa przykazania z Ksiegi Powtdrzonego Prawa i z Ksie-
gi Kaptanskiej. Jezus w sposéb oryginalny laczy te dwa teksty pouczajac o Scistym zwigzku

SPOTKANIE FORMACYJNE GMOP LISTOPAD 2017 5



przykazania milo$ci Boga i przykazania milodci blizniego. Pierwszy tekst pochodzi z modlitwy
Szema Izrael, ktérg Zydzi modlg sie dwa razy kazdego dnia: Pwt 6,4-5 — ,,Stuchaj, Izraelu, Pan
jest naszym Bogiem - Panem jedynym. Bedziesz milowal Pana, Boga twojego, z calego swego
serca, z calej duszy swojej, ze wszystkich swych sil”. Drugi tekst pochodzi z Kodeksu Swigtosci,
ktory zawarty jest w Ksiedze Kaplanskiej: 19,17-18 — ,Nie bedziesz zywil w sercu nienawisci do
brata. Bedziesz upominat blizniego, aby nie zaciggna¢ winy z jego powodu. Nie bedziesz szukat
pomsty, nie bedziesz zywil urazy do synéw twego ludu, ale bedziesz mitowat blizniego jak siebie
samego. Ja jestem Pan!”.

Jezus precyzuje, ze najwiekszym i pierwszym przykazaniem jest przykazanie mitosci Boga. Przy-
kazanie to konkretnie jest realizowane poprzez postuszenstwo woli Bozej i wierne wypelnianie
Jego Prawa. Oznacza ono zachowywanie stéw Bozych, aby zy¢ w szczgsciu i prawdziwej wolno-
$ci. Jego znaczenie rozjasnia wczesniejszy kontekst Ksiegi Powtdrzonego Prawa (6,1-3): ,Takie
sg polecenia, prawa i nakazy, ktérych nauczy¢ was polecit mi Pan, Bog wasz, abyscie je pelnili
w ziemi, do ktdrej idziecie, by ja posiaé¢. Bedziesz sie bat Pana, Boga swego, zachowujac wszyst-
kie Jego nakazy i prawa, ktore ja tobie rozkazuj¢ wypelnia¢, tobie, twym synom i wnukom po
wszystkie dni zycia twego, by$ dlugo moégt zy¢. Stuchaj, Izraelu, i pilnie tego przestrzegaj, aby ci
sie dobrze powodzito i abys$ sie bardzo rozmnozyl, jak ci przyrzekt Pan, Bég ojcéw twoich, ze
ci da ziemi¢ optywajaca w mleko i miéd” W najwiekszym i pierwszym przykazaniu, o ktérym
mowi Jezus zawarta jest prawda, ze Bog jest Miloscia, a cztowiek zostal stworzony po to, aby Go
mitowa¢. Wezwanie do milosci Boga stanowig trzy pierwsze przykazania Dekalogu. Czlowiek
moze wypelnia¢ przykazanie milosci Boga tylko wtedy, gdy odkrywa i doswiadcza w swoim
zyciu, ze zostal przez Boga umilowany. Jezus poucza, ze mito$¢ wobec Boga powinna mie¢ wy-
miar catkowity — calym sercem, calg duszg i calym umystem na wzér Mitosci Boga objawionej
ludzko$ci w osobie Jezusa Chrystusa - J 13,1: ,,Jezus wiedzac, Ze nadeszla Jego godzina przejscia
z tego $wiata do Ojca, umilowawszy swoich na $wiecie, do konca ich umitowal”.

Jako drugie przykazanie Jezus wymienia przykazanie mifosci blizniego, ktére w sposob kon-
kretny i widzialny weryfikuje milos¢ do Boga. Prawde t¢ dobrze wyraza 1 ] 4,20-21: ,Jedliby
kto§ mowil: ‘Miluje Boga, a brata swego nienawidzil, jest ktamca, albowiem kto nie mituje brata
swego, ktérego widzi, nie moze milowa¢ Boga, ktorego nie widzi. Takie zas§ mamy od Niego
przykazanie, aby ten, kto miluje Boga, milowal tez i brata swego”.

Jezus bardzo $cisle wigze w swoim nauczaniu przykazanie milosci Boga z przykazaniem milosci
blizniego. Nauka ta Iaczy si¢ mocno z goragcym wezwaniem Jezusa do milosci braterskiej na Jego
wzdr: ,Przykazanie nowe daje wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowali tak, jak Ja was umilowalem;
zebyscie i wy tak sie milowali wzajemnie. Po tym wszyscy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli
bedziecie si¢ wzajemnie mitowali” (J 13,34-35). Sciste powigzanie mitosci Boga i mitoéci blizniego
wystepuje takze w dalszym kontekscie Ewangelii $w. Mateusza - w tekscie opisujacym Sad Osta-
teczny (Mt 25,31-46). Stwierdzenie Jezusa - ,,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie
jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40) wyraza prawde o Scislej
relacji Boga i blizniego. Prawdziwa milos¢ do Boga weryfikuje sie w milosci do drugiego cztowie-
ka. Podkresla to wyraznie w swej pierwszej encyklice ,Deus Caritas Est” papiez Benedykt XVI:
»Nalezy tu w konicu przypomnie¢ w szczegdlny sposob wielka przypowies¢ o Sadzie Ostatecznym
(Mt 25,31-46), w ktorej mitos¢ staje si¢ kryterium oceny decydujacym ostatecznie o wartosci lub
bezwartosciowosci ludzkiego zycia. Jezus identyfikuje si¢ z potrzebujacymi: glodnymi, spragnio-
nymi, obcymi, nagimi, chorymi, wi¢zniami... Milo$¢ Boga i milos¢ blizniego facza si¢ w jedno:
w najmniejszym cztowieku spotykamy samego Jezusa, a w Jezusie spotykamy Boga” (punkt 15).
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Jezus w swojej odpowiedzi poucza, ze milo$¢ wobec blizniego jest uwarunkowana mitoscia wo-
bec siebie samego - ,,jak siebie samego”. Czlowiek moze w pelni kocha¢ Boga i swego blizniego,
jesli najpierw kocha siebie samego i doswiadcza, ze jest umilowany Miloscig czystg i bezintere-
sowna przez samego Boga. Wezwanie do milosci blizniego stanowi dalsze siedem przykazan De-
kalogu. Poprzez swoja odpowiedz Jezus wskazuje, ze milo$¢ stanowi najwazniejsza zasadg inter-
pretacyjna wszystkich pozostatych przykazan i calego ludzkiego postepowania. Dobrze wyrazi
to Apostot Pawel, ktory z cala mocg doswiadczyt dotyku Mitosci Pana - 1 Kor 13,1-3: ,,Gdybym
mowil jezykami ludzi i aniotéw, a mito$ci bym nie miatl, stalbym sie jak miedz brzeczaca albo
cymbal brzmigcy. Gdybym tez mial dar prorokowania i znal wszystkie tajemnice, i posiadal
wszelka wiedze, i wszelkg mozliwg wiare, tak izbym gory przenosit. a mifosci bym nie mial, byl-
bym niczym. I gdybym rozdat na jalmuzne cala majetnos$¢ moja, a cialo wystawit na spalenie,
lecz milosci bym nie mial, nic bym nie zyskat”.

Swoja odpowiedzig Jezus — Objawiona Milos¢ zacheca swoich stuchaczy do praktycznego wcho-
dzenia w relacje mitosci. Novum w nauczaniu Jezusa o milosci stanowi niewatpliwie nakaz
milosci nieprzyjaciol umieszczony we wczesniejszym kontekscie Ewangelii §w. Mateusza: Mt
5,43-45 ,,Styszeliscie, Ze powiedziano: Bedziesz mitowal swego blizniego, a nieprzyjaciela swego
bedziesz nienawidzil. A Ja wam powiadam: Milujcie waszych nieprzyjaciét i médlcie si¢ za tych,
ktorzy was przesladuja; tak bedziecie synami Ojca waszego, ktéry jest w niebie; poniewaz On
sprawia, ze stonce Jego wschodzi nad zlymi i nad dobrymi, i On zsyla deszcz na sprawiedliwych
i niesprawiedliwych”. Milos¢ jawi si¢ jako najdoskonalsza i najskuteczniejsze odpowiedz chrze-
$cijanina na wrogo$¢ i przesladowania. Poprzez postawe milosci wobec nieprzyjaciét cztowiek
jest w stanie przerwac spirale zta i ,,zto dobrem zwycigza¢” (Rz 12,21). Realizujac ten nakaz wie-
rzacy doswiadcza doskonalosci, ktorej zrodlem jest sam Bog. Wypelniaja si¢ wtedy stowa Jezusa
- Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski (Mt 5,48).

Mito$¢ Boga do czlowieka osiaga swoja kulminacje w ofierze Jezusa Chrystusa. Tajemnica krzy-
za staje sie ostatecznym objawieniem Milosci Boga. Podkresla to mocno Ewangelista Jan utoz-
samiajac godzing Jezusa z tajemnicg paschalng, w ktorej Jezus ,,do konca umitowal”: ,,Bylo to
przed Swietem Paschy. Jezus wiedzac, ze nadeszta Jego godzina przejscia z tego $wiata do Ojca,
umilowawszy swoich na $wiecie, do konca ich umitowal” (J 13,1). To ,umitowanie do konca”
znajduje swojg konkretyzacje w ustanowieniu Eucharystii oraz w mece, $mierci i zmartwych-
wstaniu. Jezus przez swojg ofiara ukazuje szczyty prawdziwej Milosci (gr. Agape) - ,,Nikt nie ma
wiekszej milosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciol swoich” (J 15,13). W $wietle
Jego Krzyza wyraznie wida¢, ze Mitos¢ jest catkowitym, bezinteresownym darem dla innych.
Jezus mocno podkresla, Ze przykazania mitosci Boga i blizniego stanowig fundament dla catego
Prawa i Prorokéw. Innymi stowy tylko przez pryzmat Milo$ci mogg by¢ zrozumiane wszystkie
przepisy Prawa i nauczanie Prorokow.

Medytacja

Tozsamos¢ kazdego czlowieka jako obrazu i podobienstwa samego Boga moze by¢ rozpozna-
wana dzigki zdolno$ci do mitosci Boga i drugiego czlowieka. Jest to milo$¢ na wzoér Boga, ktéry
pierwszy umilowal ludzkos$¢ bezinteresowng Mitoscig. Kazdy cztowiek jest zaproszony do do-
$wiadczenia tej Milosci. W duchu tej Mitosci Jezus odpowiada na podchwytliwe pytanie uczo-
nego w Prawie o najwieksze przykazanie. W swojej odpowiedzi Jezus podkresla, ze ludzkie zycie
nie powinno opiera¢ si¢ tylko na prawnej kazuistyce, lecz na Milosci — ktéra pozwala tworzy¢
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trwalg komunie z Bogiem i drugim cztowiekiem. Odpowiedz Jezusa - petna pokory i otwarto-
$ci wobec pytajacego — wskazuje nam na Bozg pedagogie, ktéra wciaz szuka tego co grzeszne
i zagubione. Jezus przytaczajac przykazania milosci Boga i blizniego ukazuje, ze cala aktywnos¢
czlowieka powinna by¢ oparta na milosci.

Widzialnym znakiem mitosci wobec Boga jest milos¢ wobec blizniego. Obie te rzeczywistosci
s3 ze sobg nierozerwalnie powigzane. Wzorem realizacji prawdziwej Milosci jest sam Bog, kto-
ry »tak umilowal $wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie
zginal, ale miat zycie wieczne” (] 3,16). Boza Mitos¢ osiaga swa kulminacje w osobie Syna Bo-
zego, ktdry z Miloscig ofiarowuje swoje zycie na krzyzu za kazdego czlowieka. Kazdy z nas jest
wezwany do glebokiego doswiadczenia tej Milosci bezinteresownej, ofiarnej i cierpliwej, ktora
ma moc oczyszczania nas z naszych grzechéw i stabosci. Doswiadczenie dotyku ukrzyzowanej
Mitosci pozwala czlowiekowi na glteboka przemiane wewnetrzng dajac zdolno$¢ do zycia opar-
tego na realizacji najwiekszych Bozych przykazan — mitosci Boga i milosci blizniego. Na ustach
Jezusa przykazania te nie sg jaka$ abstrakejg, gdyz w pelni realizuje je w swoim zyciu. Przykaza-
nia te nie sg przez Jezusa traktowane jako wymaog prawny i przymus, lecz jako wolna odpowiedz
na Milos¢ Ojca. Odpowiedz ta nie jest czastkowa lub interesowna, lecz jest realizowana calym
sercem, calg dusza i calym umystem. Do takiej odpowiedzi jest zaproszony kazdy cztowiek.
Tylko w takiej postawie mozemy w pelni stawac si¢ ludzmi i do§wiadczaé w sercu prawdziwego
szczescia i pokoju.

Czy doswiadczam w swoim zyciu dotyku bezinteresownej Milo$ci Boga? Jak konkretnie reali-
zuje przykazania milosci Boga i blizniego? Czy milos¢ wobec Boga weryfikuje mitoscig wobec
blizniego? Jaka jest moja postawa wobec ludzi bladzacych i niedostrzegajacych w swoim zyciu
Mitosci Boga? Co robig, aby na kazdy dzien poglebia¢ swoje zycie w przestrzeni Bozej Mifosci?
W jaki sposob swiadcze o Bozej Milosci w konkrecie mego Zzycia?

Na podstawie rozwazania ks. Mirostawa Stanistawa Wrébla
opracowat Tomasz Duszyc OFMCap
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