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Jezu, ufam Tobie!

                                      Kilka myśli o Bożym Miłosierdziu 

Ufaj Miłosierdziu Bożemu, którego stolicą jest Najlitościwsze Serce Jezusa, a do którego nas prowadzi Najmiłościwsza Matka; natomiast nie pokładaj nadziei w stworzeniach, bo doznasz bolesnego zawodu... Rozważanie własnej nędzy może łatwo wpędzić duszę w smutek
 i zniechęcenie, dlatego patrz równocześnie na Pana Boga, a zwłaszcza na Jego Miłosierdzie leczące naszą nędzę. Sakrament Pokuty to najwspanialsze dzieło miłosierdzia. O jakże wielkie jest Miłosierdzie Boże!  W jednej chwili tak łatwo możemy zatopić nasze grzechy we Krwi Jezusa, zerwać węzy szatana, wrócić do przyjaźni z Bogiem, odzyskać życie duszy, a wraz z nim dawną piękność, pokój i dawne zasługi. Św. Alfons i św. Teresa radzą prosić o dary wielkie i cenne, bo Bóg jest Panem bogatym i łaskawym. Prosząc go o nie uczcimy w ten sposób Miłosierdzie i szczodrobliwość Bożą. Jeżeli zdarzyło ci się nieszczęście i upadłeś, nie rozpaczaj lecz z ufnością
 i pokorą uciekaj się do Miłosierdzia Bożego, które nie chce śmierci grzesznika, ale cierpliwie go znosi, pilnie szuka i przyjmuje z miłością. Jeśli zaś Miłosierdzie Pańskie wyrwie Cię z grzechów, nade wszystko strzeż się powrotu do nich dla ratowania duszy własnej. 
św. Józef Sebastian Pelczar 

Nie potrafimy robić wielkich Rzeczy - jedynie małe z wielką miłością. Nie liczy się wcale wspaniałość twego działania, ale miłość, jaką w nie włożyłeś; nie to, jak wiele uczyniliśmy, ale przede wszystkim to, jak wiele miłości włożyliśmy w swe czyny. 
Matka Teresa z Kalkuty 

"Jezus wyszedł na górę i przywołał do siebie tych, których sam chciał; i ci do Niego przyszli". 
Oto tajemnica mojego powołania, całego mojego życia, a nade wszystko tajemnica upodobania, jakie Jezus ma dla mojej duszy... Nie wzywa tych, którzy są tego godni, lecz tych, których sam chce, lub, jak mówi święty Paweł: „Bóg lituje się nad tym, nad kim zechce, i miłosierdzie okazuje temu, nad kim chce się zmiłować.”
św. Teresa od Dzieciątka Jezus 

Twoja miłość jest mym jedynym męczeństwem. Im bardziej mnie rozpala, tym bardziej Ciebie pragnę. 
św. Teresa od Dzieciątka Jezus 

Odpowiadajcie Mu zatem miłością na miłość i nigdy nie zapominajcie o Tym, którego miłość do was pchnęła aż do śmierci. 
św. Małgorzata Mari                                                                

BYŁEŚ GŁODNY I NIE NAKARMILI CIĘ 

Twój Syn - który stanowi jedno z Tobą i Duchem Świętym - prosił Samarytankę o wodę i jeszcze dziś rozbrzmiewa w niebiosach bolesny krzyk z Golgoty na który odpowiedzią były ocet i żółć... 
A Ty, Ojcze zmęczony już jesteś pukaniem do drzwi zamkniętych z prośbą o kawałek chleba którym mógłbyś oszukać głód... Mimo to ... Ludzie są nierozsądni, nielogiczni i zajęci sobą - Kochaj ich mimo to, Jeśli uczynisz coś dobrego, zarzucą Ci egoizm i ukryte intencje - Czyń dobro 
mimo to. Jeśli Ci się uda, zyskasz fałszywych przyjaciół i prawdziwych wrogów - Staraj się mimo to. Uczciwość i otwartość wystawią Cię na ciosy - Bądź mimo to uczciwy i otwarty. 
To, co zbudowałeś wysiłkiem wielu lat, może przez jedną noc lec w gruzach - Buduj mimo to. 
Twoja pomoc jest naprawdę potrzebna. Ale kiedy będziesz pomagał ludziom, oni mogą Cię zaatakować - Pomagaj mimo to. Daj światu z siebie wszystko, a wybiją Ci zęby - Mimo to dawaj światu z siebie wszystko. 
Matka Teresa z Kalkuty 

MOJA PIEŚŃ NA DZIEŃ DZISIEJSZY 

 Me życie jest cieniem, me życie jest chwilką, co ciągle ucieka i ginie. By kochać Cię, Panie, tę chwilę mam tylko, ten dzień dzisiejszy jedynie!... O jutro się modlić nie jestem ja w stanie, choć nie wiem, jak życie popłynie; Dziś strzeż mnie, dziś broń mnie, dziś tylko, o Panie. Przez dzień ten dzisiejszy jedynie. Gdy myślę o jutrze, przejmuje mnie trwoga, Tak smutno na łez tej dolinie; Lecz próby ja pragnę i cierpieć dla Boga. Przez dzień ten dzisiejszy jedynie. Przy Sercu Twym blisko nie smucę się znojem, ni walką, ni trudem - to minie; Ach, weź mnie, o Jezu, i w Sercu skryj Twoim na dzień ten dzisiejszy jedynie. Ach, skończy się wkrótce, to moje wygnanie, wiecznego blask zalśni mi słońca, i śpiewać Ci będę na wieki, o Panie, to ,,dzisiaj" bez kresu i końca. 
św. Tereska od Dzieciątka Jezus 

„MIŁY MÓJ DLA MNIE, A JA DLA NIEGO” 

Gdym się wyzbyła tutaj wszystkiego, znalazłam szczęścia zdrój. I odtąd jestem wszystka dla Niego, a On jest wszystek mój. Gdy Boski Łucznik strzałą swą zranił, przeszył do głębi serce me, Ogień miłości całą mnie strawił, że w Nim znalazłam szczęście swe. Odczułam wówczas życia wiecznego upajający zdrój, i jestem odtąd wszystka dla Niego, a On jest wszystek mój.  Zranił mnie strzałą rozpłomienioną i owiał żaru tchem, że się uczułam w jedno złączona z Bogiem i Stwórcą swym; 
I już nie żądam szczęścia innego nad tej miłości zdrój, i jestem odtąd wszystka dla Niego, a On jest wszystek mój.  
św. Teresa z Avilla 

SZCZĘŚLIWY, KTO KOCHA BOGA 

Szczęśliwe serce tak rozmiłowane, że w Bogu wszystkie są jego pragnienia. Dla tej miłości ma 
w proch podeptane wielkości świata, ułudy stworzenia. I tylko w Bogu znajduje swą chwałę, obfitość szczęścia i rozkosze trwałe. Dla tej miłości umie zaprzeć siebie. Nie szuka tutaj ziemskiej szczęśliwości. Wzrok swojej duszy utopił hen, w niebie, kędy jaśnieje blask wiecznej światłości...
I wśród wzburzonych życia tego toni dąży z otuchą, gdzie pieśń szczęścia dzwoni. 
św. Teresa z Avilla 

WOBEC PIĘKNOŚCI BOŻEJ 

 Piękno Najwyższe, Piękno Nieskończone, Jakże przewyższasz blaskami swoimi wszystko, co tutaj istnieje stworzone! Odrywasz serce bez bólu żadnego od przywiązania do wygnańczej ziemi. Piękno Najwyższe, cudne blaski Twoje łączą mnie z Tobą, jak więzów spojenie. Czemu zamykasz te Boże podwoje, kiedy Twa światłość tak mi wzmacnia duszę, że ponad wszystko miłuję cierpienie? Piękno Najwyższe, jakaż Twoja siła, jeśli Istotę Twą nieogarnioną skłania, by z nędzą moją się złączyła, i byś ukochał i tak uwielmożnił mnie w Swej nicości, w nędzy pogrążoną. 
św. Teresa z Avilla 



SZUKAJĄC BOGA 

We Mnie poszukuj istnienia twojego, Mnie zaś odnajdziesz w głębi serca swego. W tak żywych rysach miłości płomienie Twe podobieństwo we mnie utworzyły, że żaden pędzel i żadne natchnienie obrazu takiej piękności i siły stworzyć nie mogą. Tyś bowiem powstała piękna, urocza z tchnieniem Wszechmocnego, z Mojej miłości, która wiecznie trwała. Szukaj więc we Mnie istnienia twojego. I gdybyś swoje ujrzała oblicze, i swej istoty dostrzegła odbicie tak, jak je mają głębie tajemnicze Mojej istoty, twoje ziemskie życie uleciałoby z ciasnego więzienia, bo nie jest w mocy znieść blasku takiego. Więc Mnie poszukuj w głębi serca twego. I to jest twojej miłości zadaniem, abyś gotowa była w wnętrzu swoim, i stała czujna za każdym wezwaniem, by być przybytkiem i mieszkaniem moim. Poza swą duszą nie szukaj Mnie w świecie, bom Ja tak bliski istnienia twojego, Ja cię ogarniam i daję ci życie, szukaj Mnie zatem w głębi serca twego. 
św. Teresa z Avilla 

Uczynki miłosierdzia względem duszy
  1. Grzeszących upominać. 
  2. Nieumiejętnych pouczać. 
  3. Wątpiącym dobrze radzić. 
  4. Strapionych pocieszać. 
  5. Krzywdy cierpliwie znosić. 
  6. Urazy chętnie darować. 
  7. Modlić się za żywych i umarłych. 

Uczynki miłosierdzia względem ciała
  1. Głodnych nakarmić. 
  2. Spragnionych napoić. 
  3. Nagich przyodziać. 
  4. Podróżnych w dom przyjąć. 
  5. Więźniów pocieszać. 
  6. Chorych nawiedzać. 
  7. Umarłych pogrzebać. 

Warunki dobrej spowiedzi
  1. Rachunek sumienia. 
  2. Żal za grzechy. 
  3. Mocne postanowienie poprawy. 
  4. Spowiedź szczera. 
  5. Zadośćuczynienie Panu Bogu i bliźniemu.
 
Grzechy przeciwko Duchowi Świętemu
1. Zuchwałe dopuszczenie się grzechu
2. Rozpaczanie lub wątpienie w miłosierdzie Boże
3. Sprzeciwianie się uznanej prawdzie chrześcijańskiej
4. Zazdroszczenie bliźniemu łaski Bożej
5. Zatwardziałość serca na zbawienne napomnienia
6.Odkładanie nawróceń i pokuty aż do śmierci.
