MATERIALY NA SPOTKANIE FORMACYJINE
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Zycie Ojca Pio zostalo wpisane w tajemnice krzyza Chrystusowego szczegolnie poprzez
stygmaty, ktore byly znakiem zjednoczenia z Ukrzyzowanym. Byly one tajemnica zar6wno
dla Kosciola, jak i samego zakonnika z San Giovanni Rotondo.

Cierpienie towarzyszace Ojcu Pio przez prawie sze$cdziesigt lat Zzycia wywotlywaty
stygmaty: na r¢kach, nogach, na boku i na ramieniu (rana jak od niesienia krzyza, o ktorej prawie
nikt nie wiedziat). W jego dlugiej historii stygmatyzacji nalezy wyodrgbni¢ dwa okresy: pierwszy,
bedacy przygotowaniem do wielkiego fenomenu, ktéry trwatl osiem lat (wrzesien 1910 — wrzesien
1918) i drugi — czas nieustannej stygmatyzacji dokonujacej si¢ przez lat piecdziesiat (wrzesien 1918
— wrzesien 1968).

Podczas trwania pierwszego z nich, ktory mozemy nazwac okresem niewidzialnych
stygmatoéw, znaki Meki Panskiej ukazywaty si¢ na ciele Ojca Pio z przerwami. Pierwsze symptomy
ran podobnych do noszonych przez Jezusa ukrzyzowanego pojawity si¢ u niego latem 1910 roku,
kilka miesiecy po przyjeciu przez niego $wigcen kaptanskich. Na usilng prosbe zawstydzonego tym
faktem Ojca Pio staly si¢ niewidzialne, cho¢ pozostaty dokuczliwie bolesne. Cierpienie wywotane
owymi ranami wystegpowalo z rdzng czgstotliwoscig 1 intensywnoscig w okre§lonych dniach
tygodnia przez osiem nastgpnych lat. ,,Bolesna tragedia trwa dla mnie od czwartku wieczorem do
soboty, a takze we wtorek. Wydaje si¢, ze moje serce, rece i stopy przeszywa miecz — tak wielki jest
bol, ktory odczuwam” — czytamy w jednym z listow Ojca Pio.

Obecnos$¢ bolu, pomimo zniknigcia przebi¢, jak nazywat je Ojciec Pio, usprawiedliwia
okreslenie niewidzialne, nadane stygmatom z pierwszego okresu. W drugim okresie stygmaty byty
zawsze widoczne 1 obecne, od pigtkowego poranka 20 wrzesnia 1918 roku az do $mierci 23

wrzes$nia 1968 roku.



Ojciec Pio w liScie z 22 pazdziernika 1918 roku tak opisuje moment swojej
stygmatyzacji: ,,C6z mam wam powiedzie¢ o tym, jak dokonato si¢ moje ukrzyzowanie, o ktore
mnie pytacie? Boze moj, jakiego zamieszania i upokorzenia do§wiadczam, muszac objawié to, co
Ty zdziatate§ w tym nedznym stworzeniu! Bylo to rankiem dwudziestego ubieglego miesigca w
chorze, po celebracji mszy $wigtej, kiedy zostalem zaskoczony podobnym do stodkiego snu
odpoczynkiem. Przy tym wszystkim byla wokol mnie i wewnatrz mnie absolutna cisza; szybko
pojawit si¢ wielki pokdj 1 zgoda na kompletne bycie pozbawionym wszystkiego i spoczynek przy
tym ogotoceniu. Wszystko wydarzyto si¢ w okamgnieniu. Podczas gdy to wszystko si¢ dokonywato
ujrzatem przed sobg tajemniczg osobe, (...) nie potrafitbym wam wyrazi¢ tego, co czutem w
tamtym momencie. Czulem, ze umieralem i umartbym, gdyby nie Pan, ktory podtrzymal moje serce,
ktore wyrywato si¢ z piersi. Widzenie osoby oddalito sig, a ja spostrzeglem, ze dlonie, stopy i bok
byly przebite 1 saczyla si¢ z nich krew. Sprobujcie sobie wyobrazi¢ meke, ktorej wtedy
doswiadczytem i doswiadczam nieustannie, prawie kazdego dnia. Rana serca wcigz toczy krew,
szczegoblnie od czwartku wieczorem do soboty”.

Zapowiedz pojawienia si¢ tego rodzaju ran na duszy i ciele otrzymatl Ojciec Pio od samego
Jezusa. Pisal o tym w jednym z listow adresowanych do kierownika duchowego, ojca
Agostina: ,,Przeniknigty zupelie taskawos$cig Jezusa wobec mnie, skierowalem zwykta modlitwe
do Niego, robigc to z wigksza poufatoscig: «O Jezu! Obym mogt Cig kocha¢! Obym mogt cierpie¢
tyle, ile chciatbym, aby Ci¢ zadowoli¢ 1 naprawi¢ w jaki§ sposob niewdzigcznos¢ ludzi wobec
Ciebie!» Lecz Pan Jezus pozwolit mi ustysze¢ w sercu wyrazniej Jego glos: «M9j synu! Mitos¢
poznaje si¢ w bolu; odczujesz go ostro w swej duszy, a jeszcze ostrzej] w swym ciele»”. Obietnica
Jezusa zaczeta si¢ powoli realizowaé. Bog rozpoczat objawia¢ swojg mitos¢, ranigc najpierw dusze,
a nastgpnie cialo Ojca Pio. W innej relacji Ojciec Pio tak opisuje ten duchowy proces: ,,Bylem w
kosciele, odprawialem dzigkczynienie po mszy $wigtej, kiedy nagle poczulem moje serce zranione
ognistym grotem, tak ostrym, gorejacym, iz pomyslatem, Zze umieram. Brakuje mi odpowiednich
stow, aby da¢ ci zrozumialy opis intensywnosci tego ptomienia. Jestem catkowicie bezsilny, aby
moc to wyrazi€. [...] Moj Boze! Co za ogien!”.

Ojciec Pio wiedziat, Ze ulga w cierpieniu, w najgiebszym sensie tego stowa, pochodzi tylko
z krzyza Chrystusa. Dlatego uczyt: ,,Chciejmy zrozumieé, ze Bog nie chce i nie moze nas zbawic
ani uswieci¢ bez krzyza. Im bardziej pocigga do siebie jakas dusze, tym bardziej jg oczyszcza przez
krzyz”. ,Pan Jezus nie zada od ciebie, aby$ z Nim dzwigala krzyz przez cate zycie, ale niosta maty
jego kawatek, w ktorym mieszcza si¢ ludzkie cierpienia”. ,,Bog chrzescijan jest Bogiem przemiany.
Wprowadzasz do swego wngtrza cierpienie, a wydobywasz z niego pokoj; odrzucasz rozpacz i

widzisz, jak budzi si¢ nadzieja”.



Terminem ,,stygmaty” (gr. stigma — pi¢tno, znami¢) okresla si¢ rany, ktore pojawiaja si¢ na
wybranych cz¢séciach ciata: na rekach, nogach albo w boku, a takze na sercu. Sg to tak zwane rany
mitosci. Ow fenomen towarzyszacy zyciu stygmatykoéw od wiekow pozostaje tajemnica, ktorej nie
potrafig wyjasni¢ naukowcy, za$ dla wiernych Kosciota katolickiego powodem czci i szacunku.

Trzeba jasno stwierdzi¢, ze Kosciot do wszelkich zewnetrznych manifestacji stanow
duchowych zawsze podchodzit i podchodzi z wielkg ostroznoscig i roztropnoscig. Nie mozna
bowiem przyjmowac za przejaw mistycyzmu kazdego przypadku, kiedy na ludzkim ciele pojawiaja
si¢ rany przypominajace Chrystusowe. Niektore sposrdéd tych zjawisk moga by¢ wywotane
dziataniem szatanskim lub nie do konca zbadang naturalng sitg ludzkiej psychiki. Zjawiska
nadzwyczajne wywolane u$wigcajacym dzialaniem Ducha Swietego wystepuja na 0got u osob dosé
zaawansowanych w zyciu duchowym i sg stosunkowo rzadkie.

Charakterystyczng cechg stygmatéw odrdzniajaca je od falsyfikacji na tle neurotycznym jest
to, ze si¢ nie goja, a mimo to zachowuja §wiezo$¢. Nigdy tez nie ulegaja infekcjom. Nie
stwierdzono w nich roéwniez rozktadu tkanki. Czesto rany wydzielajg przyjemny zapach. Stygmatyk
odczuwa autentycznie fizyczny bol, adekwatny do stopnia zranienia, ktéry jest zasadniczym
motywem stygmatyzacji. Stygmaty zwigzane z glebokim przezywaniem Mgki Jezusa sa darem
Bozym wskazujacym na bliski zwigzek z Chrystusem cierpigcym oraz udzial w tajemnicy
Zbawienia przez przyjecie krzyza.

Warto tez wspomniec, iz w teologii duchowos$ci oprocz stygmatow fizycznych mowi si¢ o
duchowych, niewidzialnych, polegajacych na dotkliwym bolu odczuwanym w tych czgsciach ciata,
na ktorych rany nosit Jezus. Laske stygmatéw duchowych otrzymata m.in. §w. Faustyna Kowalska.

Ko$ciot bardzo ostroznie wypowiada si¢ w kwestii stygmatow i mistykoéw. Teolodzy
chrzescijanscy wyliczajg pie¢ kryteridw uznania krwawych znamion za autentyczne:

— zmiana tkanki wystepuje w miejscach, w ktorych rany nosit Chrystus;

— pojawiaja si¢ nagle i spontanicznie;

— nie ropieja, nie gnija, czesto unosi si¢ z nich stodki zapach podobny do woni kwiatow;
— krwawig krwig tetniczg, nie goja sie tygodniami, nawet latami;

— nie mozna ich wyleczy¢ czy zaleczy¢.

Niektorzy uwazaja, ze pierwszym stygmatykiem byt juz §w. Pawel, do ktoérego nalezy
pierwsza wzmianka o stygmatach. W Liscie do Galatéw zapisat: ,,0Odtad niech juz nikt nie sprawia
mi przykro$ci: przeciez ja na ciele swoim noszg¢ blizny, znamig przynaleznosci do Jezusa” (Ga 6,17).
Ze zdania tego nie wynika jednak jednoznacznie, ze byt on stygmatykiem. By¢ moze chodzito o
rany, jakich doznat wskutek przesladowan.

Za pierwszego autorytatywnie przez Koscidt potwierdzonego stygmatyka uznaje si¢ $w.

Franciszka z Asyzu, ktory otrzymal stygmaty w 1224 roku, gdy poscit przez czterdziesci dni na



gorze Alverna w Toskanii. Ujrzal wowczas zstepujacego z nieba aniota przypominajacego
Ukrzyzowanego, ktéry dotknat jego ciato pigcioma promieniami jasnego $wiatta. Swiadkowie
poswiadczyli, ze §w. Franciszek mial prawdziwe glgbokie rany na ciele, co przysparzalo mu

wielkiego cierpienia do konca zycia.
br. Roman Rusek OFMCap

Pytania:

1. Dzisiaj wielu ludzi w spoteczenstwie jest stygmatyzowanych. Czy umiem patrze¢ na nich z
szacunkiem?

2. Czy sam nie stygmatyzuj¢ innych przez stowa i gesty?

3. Czy cierpienie innych budzi we mnie wspotczucie i che¢ pomocy?



