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Odpowiedzialnos¢ za stowo

Wypowiadamy niezliczona ilos¢ stéw. Zadne z nich nie jest obojetne. Moga one podtrzymaé,
pocieszy¢, doda¢ odwagi, ale potrafig tez zgnieS¢ i zniszczy¢ drugiego czlowieka. Taka moca
dysponujemy nawet wowczas, gdy wypowiadamy zaledwie jedno z nich.

Stowa — takze wypowiedziane bez ztych intencji — moga wyrzadzi¢ wiele szkody. Dlatego zanim
co$ powiemy, warto zastanowi¢ si¢, czy nasze wypowiedzi buduja, czy tez niszcza. Odpowiadamy
bowiem za nie przed Bogiem i ludzmi.

Oto przyktad: Kilka lat temu na famach wtoskiego pisma katolickiego ,,Famiglia Cristiana”
ukazat si¢ list napisany przez mioda kobiet¢. Zwierzata si¢ w nim: ,Jestem szczesliwa, bo
znalaztam dobrego meza. Mamy dwoje pigknych i dobrych dzieci. Nigdy nie wymagatam wiele od
zycia, dlatego jestem wdzigczna Panu Bogu za wszystko, co mi juz dat i co mi daje kazdego dnia.

Aby odwdzigczy¢ si¢ za to, staram si¢ robi¢ co$ dobrego i pomaga¢, na ile mnie na to stac,
ludziom bedacym w potrzebie. Blisko mojego domu mieszka me¢zczyzna chory, samotny i ubogi.
Potrzebuje pomocy materialnej i duchowej. Dla mnie przedstawia on brata. Cz¢sto chodze do jego
domu, by zrobi¢ tam troche¢ porzadku, ugotowa¢ mu co$ do zjedzenia lub po prostu posiedzie¢ przy
nim przez chwilg. Niestety ludzkie jezyki s ostre, stowa potwornie rania. Sasiedzi oskarzyli nas o
rzeczy, ktore nawet nam przez mysl nie przeszty. Czuj¢ si¢ skrzywdzona i upokorzona. Zniszczono
pokoj mego serca”.

Za puente do tej smutnej wypowiedzi moze postuzy¢ nastepujaca anegdota: ,,Pewna kobieta
poszta do spowiedzi 1 wyznala, Ze obmawiata sgsiadkg¢. Spowiednik wystuchat jej, a potem
powiedzial: — W ramach pokuty zrob co$§ dla mnie. WezZ poduszke¢ z pierzem, rozetnij ja i rozsyp
piora na wietrze, a potem wro¢. Kobieta zdziwita si¢, ale zrobita, jak kaptan powiedzial. Gdy
wrocita, ustyszata: — Teraz idz i pozbieraj wszystkie pidra. — Ale to niemozliwe! — zawotata. — Wiatr
rozwial je po catym mie$cie! Kaptan spojrzat na nig powaznie: — Tak samo jest z twoimi stowami.

Kiedy raz je wypowiesz, nie mozesz cofna¢ skutkow, jakie wywolaly”.



Obosieczna bron

Stowo to wielki dar Stworcy. Jak trudno bez nich zy¢, wiedza tylko ludzie niemi oraz ci, ktorzy na
skutek choroby byli cho¢by na krétko pozbawieni mozliwosci méwienia. Kiedy jednak jestesmy
zdrowi 1 wszystko toczy si¢ zwyklym rytmem, zbyt malo uwagi przyktadamy do tego, co méwimy,
do kogo, w jaki sposéb 1 w jakim celu.

Stowo stracitlo swoja wartos¢, nie ceni si¢ go, nie szanuje 1 nie pielegnuje. Co wiecej, na
ludzi przywiazujacych do niego szczegdlng wage patrzy si¢ w najlepszym wypadku jak na
niegroznych dziwakow.

Pawetl Apostot w Liscie do Galatéw, wiedzac o niepokojach targajacych ta chrzescijanska
gming z powodu obmdw, upominat nieco ironicznie: ,,A jesli u was jeden drugiego kasa i pozera,
baczcie, byscie si¢ wzajemnie nie zjedli” (Ga 5,15). Tymczasem patrzac na polska rzeczywisto$c,
bez trudu zauwazamy, ze zbyt wiele os6b uwaza, jakoby chrze$cijanskie powotanie mozna bylo
pogodzi¢ z kasliwoscia.

Warto zatem wréci¢ do nauczania Jana Pawla II, ktory 6 czerwca 1991 roku w Olsztynie
podczas kolejnej pielgrzymki do ojczyzny apelowal: ,Jest szczegdlna odpowiedzialno$¢ za stowa,
ktore sie wypowiada, bo one maja moc $wiadectwa: albo §wiadcza o prawdzie i sg dla czlowieka
dobrem, albo tez nie $wiadczg o prawdzie, sg jej zaprzeczeniem i wtedy stajg si¢ dla czlowieka
ztem, chociaz moga by¢ tak podawane, tak preparowane, azeby robi¢ wrazenie, ze sg dobrem. To
si¢ nazywa manipulacja”. Latwo zauwazy¢, ze jako pasterz Ko$ciota i wybitny mowca szczegdlng
wage przyktadat on do prawdy i odpowiedzialnosci za stowo. Wskazywal, Zze pelni ono nie tylko
funkcje komunikacyjng, ale takze moralng i duchowa, a wigc ma shuzy¢ budowaniu czlowieka,
wspolnych wartosci 1 pokoju. Uwazal, ze prawda wypowiedziana z mitoscig jest jedng z
najwigkszych przystug, jakie czlowiek moze odda¢ drugiemu.

Jednym z najbardziej poruszajacych dowodéw wiary w moc slowa Jana Pawtla II byla
reakcja na zamach na jego zycie: po odzyskaniu przytomnosci moégt wyrazi¢ gniew, zal lub
oskarzenie, tymczasem zamiast tego powiedziat: ,,Przebaczam zamachowcowi, ktéry mnie
postrzelil”. Papiez nie tylko okazal przebaczenie, ale tez osobiscie odwiedzit Mehmeta Ali Agce w
wiezieniu, dajac $§wiatu przyktad glebokiej odpowiedzialno$ci moralnej i duchowej za slowa i

czyny. Dla niego bowiem stowo bylo narzgdziem mitosci, prawdy i stuzby czlowiekowi.

Co w sercu, to na jezyku
Stowo jest pochodna ludzkiego Zycia i zwierciadtem ludzkiego serca. Dawniej méwilo sig, ze co w
sercu, to na jezyku. Tak! Stowo objawia prawde o cztowieku. Rzadko kto dzi§ o tym pamigta.

Bywa, ze ludzie po wypowiedzeniu zlego stowa chwytaja si¢ za usta, jakby chcieli je zamkna¢.



Tymczasem to nie usta s3 winne, ale serce. To je trzeba zatem wypeti¢ pigknem, szlachetnoscia 1
dobrem, by stato si¢ skarbcem, z ktérego wiasciciel moze by¢ dumny. Roman Brandstaetter radzi:
»Niech ani jedno twoje stowo nie bedzie zle, niech nie zabija”.

Nie tylko inni ludzie rozpoznajg nas po stowach, ale tez kiedy$ wedtug nich osadzi nas Pan
Bog. Z kazdego stowa zdamy rachunek. Dopiero wtedy bedziemy si¢ wstydzi€... Wstuchajmy sie
wiec we wlasne stowa, bo w nich dostrzezemy bogactwo lub ubdstwo swego serca. Wshuchajmy sig
tez w stowa ludzi zyjacych obok nas, bo w nich najlepiej dostrzezemy, kim oni w rzeczywistosci sg
i jaka jest warto$¢ ich serca. Z obfitoéci serca bowiem mowia usta — wskazuje Pismo Swicte.

Czytalem o mlodym i ambitnym mnichu, bgdacym zagorzalym zwolennikiem postéw i
prostoty obyczajéw oraz réznych pokut, ktéry dopiero na staro$¢ odkryt to, co najwazniejsze w
zyciu chrzescijanskim. Tak oto przedstawil swoje przemyslenia: ,,Lepiej jes¢ migso i pi¢ wino, niz
za pomocg stow zzera¢ rado$¢ 1 szczgscie blizniego”. Szkoda, Ze taka refleksja — jak pokazuje ten
przyktad — przychodzi dopiero po czasie. Dzi§ odpowiedzialno$¢ za stowo skryla si¢ w gaszczu
komputerowych kabli. Wystarczy przejrze¢ dowolne forum internetowe, aby zobaczy¢, ile jadu,
zawisci, a przede wszystkim glupoty wylewa si¢ z ludzi.

Pamigtajmy jednak: nie jesteSmy bezradni wobec naszego jezyka, mozemy nad nim
zapanowac. Potrzeba tylko odpowiedzialnosci za wypowiadane mysli. Dlatego zamiast mowié
wszystko, co $lina na jezyk przyniesie, zastanowmy sie, jakie moga by¢ tego konsekwencje. By¢
moze wtedy odkryjemy, dlaczego kto$ si¢ z nami nie dogaduje, kto$ inny nie moze nam zaufa¢ albo

z kim$ nie jesteSmy w stanie zamieni¢ ani jednego stowa.

Slowa uzdrawiajgce dusze

Ojciec Pio byt cztowiekiem gleboko swiadomym mocy i1 wagi stowa — zarowno wypowiadanego,
jak 1 przemilczanego. Jego zycie bylo naznaczone nieustanng modlitwa, pokuta i posluga
duszpasterska, w ktorej szczeg6lng role odgrywata spowiedz. To wiasnie w konfesjonale objawiata
si¢ w pelni jego odpowiedzialnos¢ za kazde stowo: nie mowil niczego pochopnie, nie tagodzit
grzechu ani nie potgpiat bez jednoczesnego okazania mitosci. Stad tez jego wskazania niosty
prawdg, ale takze uzdrowienie duszy.

Czesto podkreslal, ze stowa majg moc budowa¢ lub rani¢, prowadzi¢ do Boga albo od Niego
oddala¢. Dlatego strzegt jezyka i przestrzegal innych przed jego grzechami: plotka, oszczerstwem,
falszem 1 niepotrzebng gadatliwoscig. Byt takze bardzo stanowczy w gloszeniu prawdy, nawet
trudnej do przyjecia. Dla niego stowo mialo by¢ narzedziem dobra, a nie manipulacji czy
pochlebstwa.

Za przyktad niech postuzy taka oto historia: Pewnego dnia do spowiedzi u Ojca Pio przyszta

kobieta, ktora zaczgta moéwi¢ o swoich drobnych grzechach, ale unikata wspomnienia o waznych



sprawach. Wtedy on nagle jej przerwal i zapytal: — To wszystko? Jeste§ pewna, ze wyznalas
wszystko, co powinnas? Kobieta speszyla si¢, ale nie wyjawita catej prawdy. Ojciec Pio zamknat
konfesjonat 1 powiedzial: — Wré¢, gdy bedziesz gotowa powiedzie¢ prawdg. Kobieta odeszta
zawstydzona, ale tego samego dnia wrocita skruszona, z sercem gotowym do pelnej spowiedzi. Po
otrzymaniu rozgrzeszenia ze tzami w oczach dzigkowata Ojcu Pio. On za$ odpowiedzial: — Nie ja ci
pomogtem, lecz prawda. Nigdy nie wyjawiaj jej polowicznie, bo to gorsze niz klamstwo.

Dla Ojca Pio odpowiedzialno$¢ za stowo byta przejawem mitosci do Boga 1 ludzi. Wiedziat,
ze kazde z nich zostawia $lad — w sercu drugiego czlowieka, ale tez w wiecznos$ci. Dlatego mowit
mato, ale zawsze prosto, z mocg i mitoscig. I tak tez innym radzit: ,,Mow tylko wtedy, gdy twoje

stowa sg lepsze niz milczenie”.

ks. Andrzej Liszka

koordynator Grup Modlitwy diecezji tarnowskiej

Pytania do refleksji

Czy jestem $wiadomy tego, jak wielka moc maja moje stowa zar6wno w budowaniu, jak i ranieniu
innych?

Czy zdarza mi si¢ moéwi¢ pochopnie, bez zastanowienia, co moze rani¢ lub wprowadzac
zamieszanie?

Czy moje codzienne rozmowy sg petne prawdy, mitosci 1 szacunku do drugiego cztowieka? Czy
staram si¢, by moje stowa niosty dobro 1 byly zgodne z wiarg?

Czy potrafi¢ przyznaé¢ si¢ do slow, ktore byly krzywdzace lub niepotrzebne, i prosi¢ za nie o
przebaczenie?

Co powiedziatby Bog, gdyby dzi§ osadzil mnie na podstawie moich stow?

Fragment biblijny do rozwazenia

,Uznajcie, ze drzewo jest dobre, wtedy i jego owoc jest dobry, albo uznajcie, ze drzewo jest zle,
wtedy 1 owoc jego jest zly; bo z owocu poznaje si¢ drzewo. Plemi¢ zmijowe! Jakze wy mozecie
moéwié dobrze, skoro Zli jeste$cie? Przeciez z obfitosci serca usta méwig. Dobry cztowiek z dobrego
skarbca wydobywa dobre rzeczy, zty cztowiek ze ztego skarbca wydobywa zte rzeczy. A powiadam
wam: z kazdego bezuzytecznego stowa, ktore wypowiedzg ludzie, zdadzg sprawe w dzien sadu. Bo
na podstawie stow twoich bedziesz uniewinniony i na podstawie stow twoich bedziesz potepiony”.

(Mt 12,33-37)



