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Ustanowienie Eucharystii

Z Pisma Świętego

„A gdy oni jedli, Jezus wziął chleb i odmówiwszy błogosławieństwo, połamał i dał uczniom,

mówiąc:  «Bierzcie  i  jedzcie,  to  jest  Ciało  moje». Następnie  wziął  kielich  i  odmówiwszy

dziękczynienie, dał im, mówiąc: «Pijcie z niego wszyscy,  bo to jest moja Krew Przymierza,

która za wielu będzie wylana na odpuszczenie grzechów. Lecz powiadam wam: Odtąd nie

będę już pił z tego owocu winnego krzewu aż do owego dnia, kiedy pić go będę z wami

nowy, w królestwie Ojca mojego»” (Mt 26,26-29).

Ojciec Pio

,,Najświętsza  Eucharystia  jest  największym  z  cudów  –  ostatecznym  i  najwspanialszym

dowodem miłości Jezusa do nas. On dokonał tego wszystkiego, aby dać nam pełne, bogate

i doskonałe życie. Przyszedłem – mówi – aby ludzie mieli życie – a daje nam je rzeczywiście

za  pośrednictwem  swego  wcielenia  – i  mieli  je  w obfitości (por.  J 10,10).  Tym  właśnie

obdarza nas każdego dnia jeszcze pełniej w najświętszej komunii”.

Modlitwa

Panie Jezu, 

Ty jesteś ponad wiekami, 

a jednak przychodzisz do mnie tu i teraz.

W Eucharystii dajesz mi siebie jako pokarm, 

bym tak umocniony mógł podążać za Tobą.

Maryjo, 

wypraszaj mi dar głębokiego przeżywania 

misterium Krwi i Ciała Twego Syna, 

który z miłości do mnie ofiarował samego siebie na krzyżu. 

Amen.

ks. Dariusz Karoń

koordynator Grup Modlitwy diecezji sosnowieckiej



Intencje luty 2026

Papieska: Módlmy się, aby dzieci cierpiące na nieuleczalne choroby i ich rodziny nigdy nie

straciły sił i nadziei, a także otrzymały niezbędną opiekę medyczną i wsparcie. 

Grup Modlitwy: Módlmy się za ludzi młodych, by Matka Boża wypraszała im pragnienie

obecności Boga w ich życiu,  słuchania Go i adorowania w Najświętszym Sakramencie,  a

także odnajdywania swojego powołania.


