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PREZENTACJA 

Drogie siostry i drodzy bracia w Chrystusie,

 duchowa droga i świadectwo Grup Modlitw, które narodziły się z charyzmatu Ojca Pio, wypełnia 
się w Kościele i w służbie Kościołowi. W tym kontekście Statut przypomina nam: «Od samego 
początku Grupy Modlitwy przynależały do Kościoła, niczym naturalnej Matki.» Z tego powodu 
nasza formacja, właśnie ze względu na cechę bycia Grupą (= wspólnotą zgromadzoną wokół 
określonego celu), powierzona jest Kościołowi lokalnemu, aby zawsze mógł lepiej żyć swoim 
charyzmatem i misją.

 Niniejszy zeszyt formacyjny na rok 2026–2027 nie ma zatem na celu zastąpienia formacji, 
którą Grupy podążają w ramach wspólnoty parafialnej, lecz ma być jedynie narzędziem mającym 
na celu wspieranie i weryfikację tych szczególnych cech duchowości Ojca Pio, które następnie  
zostają oddane w służbie wszystkim wiernym. Zgodnie z trzyletnim projektem, który 
zaproponowaliśmy, w tym roku zachęcamy  wszystkich do studiowania, słuchania i refleksji nad 
Słowem Bożym na co dzień, zgodnie z nauką Ojca Pio:

 «… w modlitwie i medytacji to my mówimy do Pana, podczas gdy w świętym czytaniu to Bóg do 
nas przemawia» (Epist. II, s. 130).

 Podobnie jak w poprzednich tekstach formacyjnych, każde spotkanie rozpocznie się od 
wysłuchania Słowa Bożego. W tym roku roku, oprócz refleksji nad Słowem, zaproponujemy 
fragment zaczerpnięty z Ojców Kościoła, którzy stanowią prawdziwą tradycję, do której odwołują 
się wierzący w Chrystusa, aby w dogłębny sposób zastanowić się nad Pismem Świętym.

 Jeśli chodzi o fragmenty zaczerpnięte z Epistolarium Ojca Pio, w tym roku skupimy się na 
lekturze dwóch listów, które Ojciec wysłał do swojej pierwszej duchowej córki, Raffaeliny Cerase, 
w których zaprasza nas do przeczytania «świętych ksiąg». Jak możemy zauważyć, w tym 
wyrażeniu Ojciec Pio czasami odnosi się bezpośrednio do Pisma Świętego, a w innych przypadkach 
ogólnie do tekstów duchowych; to co nas interesuje to jego zamiar stworzenia w sercu jego 
duchowej córki klimatu oczekiwania i słuchania Naszego Pana Jezusa Chrystusa. I my wiemy, że 
wiara “rodzi się ze słuchania”: była to droga ludu Izraela (por. Dt 6) i ciągłe głoszenie Apostoła 
Pawła (por. Rm 10).

 Biorąc pod uwagę  treść medytacji, celowo nie chcieliśmy proponować metod medytacji, 
ograniczając się do przedstawienia jednego z listów Ojca Pio, w którym od samego początku daje 
on dokładne wskazówki błogosławionej Marii Gargani, swojej duchowej córce. Co do reszty, niech 
poszczególni kierownicy duchowi i dobra wola każdego kształcą w codziennym słuchaniu i 
refleksji nad Słowem.

Celem tych stron jest jest  zaproponowanie dziewięciu ćwiczeń, które uczą serce, jak przyjmować 
Słowo. Zostały wybrane dwa listy napisane przez Ojca Pio do Raffaeliny 11 kwietnia (Epist. II, s. 
68-71) i 14 lipca (Epist. II, s. 126-131) z 1914 r. Kontekst jest dość dobrze znany. Jesteśmy na 
początku duchowego kierownictwa tej szlachetnej kobiety z Foggii; była ona osobą pobożną,
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już wystarczająco daleko na drodze wiary. Z korespondencji dowiadujemy się, że Pan pozwolił Ojcu 
Pio poznać tę kobietę wewnętrznie, aby mógł poznać jej drogę wiary, ale także to, jak jej lękliwa i 
melancholijna natura była dla niej w jakiś sposób przeszkodą. Z tego powodu zdał sobie sprawę, że 
liczne modlitwy i codzienne uczestnictwo w Eucharystii muszą być karmione Słowem Bożym i 
innymi tekstami o charakterze duchowym. Po początkowych wskazówkach podanych w pierwszym 
liście Raffaelina wydaje się  oporna; drugi, obszerniejszy i bardziej autorytatywny fragment, staje 
się prawdziwą katechezą na temat przydatności Pisma Świętego. W swoich wsazówkach Ojciec Pio 
objawia głęboką pedagogikę duchową, dlatego przede wszystkim zależy mu na rozpoczęciu od 
serca, sugerując plazmowanie serca adorującego Boga (Ćwiczenie nr 1: Moja Shekhinah); a 
następnie skupienie całego swojego życia emocjonalnego na spotkaniu z Chrystusem (Ćwiczenia nr 
2-3).  Następnie podąża cnotliwą ścieżką, na której ostatecznie wybranyjest Chrystus (Ćwiczenie 
wierności, posłuszeństwa, gorliwości dla Pana), aż w końcu koncentruje się na kontemplacji i 
działalności misyjnej (kolejne ćwiczenia).

 Oczywiście tytuły poszczególnych “ćwiczeń” nie należą do języka Ojca Pio, ale mają być 
próbą aktualizacji jego przesłania. Intencja formacyjna aktualnego zeszytu jest taka sama jak 
intencja Ojca Pio; ma ona na celu zaszczepienie w naszych Grupach drogi wychowania serca dla 
Słowa: nie tylko słuchania i medytacji, ale także nauki życia ze Słowem, zgodnie z duchem 
modlitwy serca i wielkich duchownych chrześcijańskich, w czym Ojciec Pio jest godnym uwagi 
przykładem.

 Dziękuję wszystkim, którzy współpracowali przy tworzeniu tego tekstu oraz proszę o 
modlitwę do Dziewicy Maryi, Matki Łask i Kobiety Słuchającej, aby uczyniła nas wszystkich 
posłusznymi słuchaczami i pokornymi czcicielami Słowa, które w każdym z nas staje się ciałem i 
życiem ducha.
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