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DRUGIE CWICZENIE: Wyj$é¢ na spotkanie Oblubienca
KOMENTARZ BIBLIINY

Z Ewangelii Mateusza (25,1-13)

Wtedy podobne bedzie krolestwo niebieskie do dziesigciu panien, ktore wziely swoje
lampy i wyszly na spotkanie pana miodego. Pie¢ z nich bylo nierozsgdnych, a pieé
roztropnych. Nierozsqdne wziely lampy, ale nie wziety z sobq oliwy. Roztropne zas razem
z lampami zabraly réowniez oliwe w naczyniach. Gdy sie pan miody opdznial, zmorzone
snem wszystkie zasnety. Lecz o potnocy rozlegto sie wotanie: "Pan mtody idzie, wyjdzcie
mu na spotkanie!" Wtedy powstaly wszystkie owe panny i opatrzyty swe lampy. A
nierozsqdne rzekty do roztropnych: "UZyczcie nam swej oliwy, bo nasze lampy gasng”.
Odpowiedzialy roztropne: "Mogloby i nam, i wam nie wystarczy¢. IdzZcie raczej do
sprzedajgcych i kupcie sobie!" Gdy one szly kupié, nadszedt pan mtody. Te, ktore byly
gotowe, weszty z nim na uczte weselng, i drzwi zamknieto. W koncu nadchodzq i pozostate
panny, proszqc: "Panie, panie, otworz nam!" Lecz on odpowiedzial: "Zaprawde,
powiadam wam, nie znam was". Czuwajcie wigc, bo nie znacie dnia ani godziny.

Dziesie¢ jest liczbg symboliczng, panny, ktére idg na spotkanie z oblubiencem, symbolizujg cata
ludzko$¢; nie ma réznic, wszyscy sg zaproszeni. Na wielu stronach Starego Testamentu Bog ukazuje
siebie jako oblubiefica, poniewaz Jego mitos¢ jest calkowita, bez ograniczen. Wraz z przyjsciem
Jezusa Boza mito$¢ przybiera oblicze, staje si¢ osobg i - jako taka - zaprasza do relacji, w ktdrej nie
moze by¢ zadnego rozproszenia, zadnych opdznien, zadnych watpliwosci.

Nie mozna szczedzi¢ mitosci, zyjac w zwigzku matzenskim; olej moze oznacza¢ wiare, jak réwniez
mito$¢ lub gotowos$¢ do poswigcenia zycia. Dlaczego olej na zapas? Poniewaz nasza wiara jest
poddawana probie jak ztoto w tyglu; czasami Pan kaze nam na siebie czeka¢, poniewaz chce sktoni¢
nasze serca do czekania na Niego, do szukania Go, do prawdziwego pragnienia, by odpowiedzieé
mito$cig matzenska, catkowitg 1 hojng na Jego mitos¢ jako Oblubienca.

DUCHOWOSC
Z pism Ojcow Kosciola

AUGUSTYN — WYZNANIA, 93,8

Nierozsadne wziety lampy, ale nie zabraty ze sobg oliwy. Jesli nie zabiorg oleju, jest to znak,
ze nie majg radosci w sobie, szukaja jej w byciu chwalonym przez innych. [...] Roztropne
natomiast zabraty olej w naczyniach wraz z lampami. Co to znaczy “w naczyniach”? W sercu.
Dlatego Apostot mowi: “Niech kazdy bada na swoje dzieta, a wtedy bedzie mial powod do
chwaly w sobie, a nie w innych.” Olej jest chwalg, ktora rodzi si¢ z czystego sumienia;
roztropne posiadaja go wewnatrz, bo wiedzg, ze Bog widzi w tajemnicy.

JAN CHRYZOSTOM - homilie do Ewangelii Mateusza , 78, 1

W tym fragmencie Pan mowi o dziewictwie, aby nas nauczy¢, ze cho¢ jest ono wielka i anielskg
cnota, jesli nie towarzyszy jej jalmuzna 1 milos¢, konczy si¢ karg prostytutek. [...] Lampa jest
dziewictwem, ale olej jest cztowieczenstwem (mitosierdziem). Tak jak lampa nie moze ptongc
bez oleju, tak dziewictwo nie moze §wieci¢ bez mitosci. Nie mysl, ze olej to drobnostka: jest
pozywieniem $wiatla.
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Z listu Ojca Pio do Raffaeliny Cerase
Pietrelcina, Wielka Sobota [11 kwietnia] 1914, Epist. 11, str. 69-70

To, czego od Was pragne, to abyscie zatapiali ducha, tak bardzo jak to mozliwe, w
kontemplacji nieskonczonych skarbow niebianskiego Oblubienca, z ktorych On rowniez
napetnia Waszq dusze obfitymi taskami, rozkoszujgc sie Jego bogactwami i wzbudzajgc
w was pragnienie ich posiadania.

Chciatbym, abyscie nasladowali w tym oblubienice tego swiata, ktore nie podziwiajg
niczego innego i nie czerpiq zadowolenia z niczego innego, jak tylko z zalet i przymiotow
swoich matzonkow, niezaleznie od tego, czy i jak odpowiadajq one okazywanym im
uczuciom. Jesli postaracie si¢ podqgzac, jak mam nadzieje, za tq mojq radg, wiele zyskacie
na duchu.

W Wielka Sobote 1914 roku Ojciec Pio napisat do Raffaeliny Cerase list peten wdzigcznosci za jej
modlitwy. Drobny szczegoét uswiadamia nam, ze nie jest to formalne podzigckowanie, ale tak, jakby
Ojciec Pio doswiadczyl prawdziwej komunii ducha, poniewaz znal tre§¢ tych modlitw. Chociaz
narodziny Grup Modlitwy dopiero nadejda, w jego duchu ksztattuje si¢ potrzeba, co§ niecodzownego,
zwigzanego ze wspolng modlitwg. W rzeczywisto$ci stowa stopniowo przeksztalcaja sie w
wewnetrzng i duchowa komunig, w ktorej powierza osobisty dramat swojej duchowej corce. Dlatego
- wedtug niego - nie ma sensu modli¢ si¢ o zdrowie cielesne, ale o zdrowie duchowe.

Po wielu grzeczno$ciowych zwrotach i precyzyjnych zaleceniach, Ojciec Pio - w trzeciej czgsci listu
- rozpoczyna w pelni kierownictwo duchowe, zachecajac swoja duchowa corke, by nie poddawata
si¢ nigdy nawalnicom szatana. Nastepnie przechodzi do centrum swojej wypowiedzi, ktore stanowi
czas, jaki nalezy po$wigci¢ naszemu Panu Jezusowi Chrystusowi: skoncentrowac si¢ tak bardzo, jak
to mozliwe, na skarbach Oblubienca; czerpa¢ rado$¢ z Jego bogactw; nasladowaé oblubienice tego
$wiata, ktore nie zwracaja uwagi na nic innego, jak tylko na zalety 1 przymioty swoich oblubiencow;
nie przywigzywacé zadnej wagi, jesli nie dostrzegaja natychmiastowej reakcji wspotmatzonka w
postaci hojnos$ci 1 mitosci. To wiasnie ten ostatni aspekt daje nam wyobrazenie o Zzmudnej relacji z
Jezusem, ktory rozkochat w sobie Ojca Pio, przyjat go, ale w obliczu jego mistycznych uniesien
zdawal si¢ pozostawac obojetny.

Zdoby¢ oblubienca

Istniejg rézne sposoby okreslania medytacji, szczegdlnie we wschodnim $wiecie jest bardzo
popularna metoda introspekcji. Obraz pana mtodego przyciagajacego swoja oblubienicg, cho¢ moze
wydawac si¢ retoryczny, jest w rzeczywistosci najlepszym, co tradycja chrzescijanska moze nam
zaproponowaé w tym wzgledzie. List do Hebrajczykow pisze: «Zywe bowiem jest stowo Boze,
skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosieczny, przenikajace az do rozdzielenia duszy i ducha,
stawow i szpiku, zdolne osadzi¢ pragnienia i mysli serca» (Hbr 4, 12).

Ksigdz Luciano Monari, biblista 1 biskup Brescii, komentuje ten werset w nastepujacy sposob:
«Czytamy te slowa ze zdumieniem, zafascynowani. Ale czy rzeczywiscie tak jest? Czy stuchanie
Stowa Bozego do tego prowadzi? I w jaki sposdb naprawde do tego prowadzi? Stowo Boze to nie
tylko prawda, ktora nalezy zrozumie¢; to prawda, ktora nalezy pokochac, ktorg nalezy zglebic, ktora
nalezy uczyni¢ wiasng, ktorg nalezy wcieli¢ w konkretng egzystencje. Poznanie tego wszystkiego
wymaga czasu i wytrwatos$ci».

Medytowac¢ ze Stowem to postrzega¢ Oblubienca, ktory przychodzi do twojej historii, ozdabia ci¢
swoja mitoscig, swoimi klejnotami, napetnia ci¢ swoja obecnoscig. Stuchanie Stowa w chwilach
jalowosci serca 1 kiedy zycie wydaje si¢ szale¢ przeciwko nam, oznacza do§wiadczanie tego Boga,
ktory przychodzi, aby ci¢ nawiedzi¢. Ale to wszystko, méwi nam biskup Monari, wymaga czasu i
wytrwalo$ci. Chociaz dzigki Stowu Bog do nas przychodzi, to jest tak, jakbySmy musieli stara¢ si¢
zdoby¢ Oblubienca, zosta¢ przez Niego zawladnieci, aby mogt nas potem pociaggna¢ do nieba.



GRUPY MODLITWY OJCAPIO
Tekst formacyjny Rok Liturgiczny B
P ; FONDAZIONE

3 SOLLIEVO DELLA SOFFERENZA Wspomagajcie sie czytaniem poboznych ksigzek...
'sl”i:'ﬁ L'OPERA FONDATA DA PADRE P10 p g ] ? Z)} p y q
SAN GIOVANNI ROTONDO

«Wezmy sobie do serca, o Annito - pisat Ojciec Pio do Annity Rodote - spdjrzmy na Boskiego
Mistrza, ktory modli si¢ w ogrodzie, i odkryjmy prawdziwa drabine, ktéra taczy ziemi¢ z niebem;
zobaczymy, ze pokora, skrucha i modlitwa sprawiaja, ze znika dystans, ktory dzieli czlowieka od
Boga, i sprawiaja, ze Bog zstepuje do cztowieka, a cztowiek wznosi si¢ do Boga, tak ze w koncu
rozumiemy si¢, kochamy i posiadamy siebie nawzajem". (Epist. III, str. 96)

Wiei mitosci

Jak juz wielokrotnie wspominalismy, Ojciec Pio ktadzie duzy nacisk na medytacje Stowa Bozego i
proponuje metode medytacji, ktora jest pod wpltywem duchowosci jego czasow. Nasza uwaga jest
zatem skierowana nie tyle na sposob stuchania i pogiebiania Stowa, ale raczej na te postawy, ktore
usposabiaja i towarzysza rozmowie z Bogiem. Swiadomosé istnienia i zdolno$é do przyjecia
nadprzyrodzonej obecnos$ci w nas zostata juz wcze$niej mocno podkreslona, obraz oblubienca, ktéry
przywotujemy, mowi o dialogu, ktoéry nie moze mie¢ miejsca mig¢dzy nieznajomymi lub
przypadkowymi osobami.

W zwigzku z tym nalezy pamigta¢, ze w dialogu mitosci wyrzeczenie si¢ grzechu ma fundamentalne
znaczenie. Wedlug Ojca Pio (rozmowa jest relacjonowana przez ojca Eusebio), przestrzeganie
przykazan nie jest zwigzane z szacunkiem dla prawa, ale z mitos$cia.

«M0@j synu - zwierza si¢ swojemu wspoétbratu, ty rowniez myslisz, ze grzech jest przekroczeniem
prawa. Nie, mdj synu. Grzech jest zdradg milosci. Co Pan uczynit dla mnie, a co ja czyni¢ dla
Niego?». Rowniez dla $§w. Teresy medytacja jest przezywaniem gtebokiej wigzi mitosci z Bogiem.
W zwiazku z grzechem tak ujmuje Boze mitosierdzie: «Pan Jezus nigdy nie me¢czy si¢ wybaczaniem,
to ja jestem zmeczona tym, ze Go ranigy.

Medytacja pokornych

Mitos¢, ktora rozwija si¢ w medytacji, bedzie prostsza i bardziej spontaniczna, jesli nie bedziemy tak
bardzo zainteresowani znalezieniem zawilych tematéw lub trudnych §ciezek duchowych, ale raczej
jesli bedziemy mieli zdolno$¢ uczynienia siebie prostymi. Ponownie w liscie do Annity Rodote, ktory
juz cytowaliSmy, Ojciec Pio pisze: «Dlatego, gdy czujecie si¢ ngkani przez pokusg, srodkiem do
zmuszenia Boga, by przyszedl nam z pomoca, jest pokora ducha, skrucha serca i ufna modlitwa. Jest
niemozliwe, aby Bog nie okazat taski, nie ugial si¢, nie przyszedt nam z pomoca. Moc Boza, to
prawda, triumfuje nad wszystkim; ale pokorna 1 zarliwa modlitwa triumfuje nad samym Bogiem,
powstrzymuje Jego ramig, gasi Jego btyskawice, rozbraja Go, pokonuje, uspokaja i czyni Go,
powiedziatbym, ulegtym i przyjacielemy.

Pokora i poddanie sg podstawowymi elementami potwierdzajagcymi prymat Boga w naszym zyciu.
Czasami zdarza si¢, ze kiedy kto§ do nas mowi, natychmiast jesteSmy gotowi znalez¢ stowa, aby mu
odpowiedzie¢; z pewnos$cig nie chcemy stucha¢ Stlowa wylacznie po to, by ripostowa¢ Bogu, ale
pokusa natychmiastowego myslenia o tym, co zrobi¢, co Mu powiedzie¢, jak odwzajemnié, moze
sprawi¢, ze przegapimy pigkno tego spotkania. Potwierdzi¢ prymat Boga w medytacji to sta¢ si¢
pokornymi, tymi, ktorzy z radoscig uznajg, ze On tam jest, caly dla nas; medytacja w miejscu, w
ktorym jestesmy, jest odkrywaniem naszego zycia z uwaga, jakg mu nadajemy, jest dzieleniem si¢ z
Bogiem tym znaczeniem, tymi marzeniami, tymi pragnieniami. Sprobujmy opusci¢ mury naszej
nieufnos$ci i uprzedzen, sprobujmy zy¢ ta cisza, ktora sprawia, ze styszymy ”dZzwigk Boga” w naszym
zyciu. Jezus jest Oblubiencem, jesli przyjdzie, uczcijmy Go, powitajmy Go z zapalonymi lampami,
On zajmie si¢ reszta.
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WSKAZOWKI DO MEDYTACJI WEDLUG ZALECEN OJCA P10 DLA BLOGOSLAWIONEJ MARII
GARGANI (Do Marii Gargani, San Giovanni Rotondo 16 wrzeénia 1916, Epist. I11, 249)

Modlitwe myslng lub medytacj¢ nalezy prowadzi¢ w okreslony sposéb: przede wszystkim nalezy
przygotowac tres¢, ktora chcemy rozwazac. Nie zawsze jest potrzeba uciekania si¢ do ksigzki, aby
przygotowac temat do medytacji, poniewaz kazda prawda naszej wiary moze i musi by¢ przedmiotem
medytacji dla chrzescijanskiej duszy. I tutaj nalezy zauwazy¢, ze dusza zwykle medytuje nad zyciem,
meka i $miercia naszego Pana Jezusa. Zadna dusza, bez wzgledu na to, jak blisko jest Boga, nie
powinna tego zaniedbywac.

Przygotowawszy tres¢ do medytacji stancie przed Bogiem z pokora, aby rozwaza¢ waszg relacj¢ z
Nim. Pro$cie Boga o taske dobrej modlitwy myslnej, ktorg wtasnie macie uczynié, aby byta owocna,
tak jak Bog tego chce. Na koniec polecajcie si¢ wstawiennictwu Najswietszej Dziewicy, a takze
catego dworu niebieskiego, aby pomogli wam dobrze medytowaé¢ i oddali¢c od was wszelkie
rozproszenia i pokusy.

Uczyniwszy to, przystapicie do medytacji, ktéra musi koncentrowa¢ si¢ wokot tego tematu, ktory
przygotowali$cie 1 zaproponowali§cie na poczatku. Rozmyslajac dobrze nad trescig we wszystkich
jej szczegodtach, przejdziecie nastgpnie do postanowien. Dazcie do wyzbycia si¢ tej wady, ktora
najbardziej przeszkadza wam w zjednoczeniu si¢ z Bogiem i ktora jest przyczyng wielu innych wad
i grzechow.

Na koniec, przechodzac do proszenia Boga o pomoc i taski, ktorych potrzebg odczuwacie, bedziecie
poleca¢ Panu wszystkich ludzi ogélnie i w sposob szczegdlny. Bedziecie modli¢ si¢ o przywrocenie
krolestwa Bozego, o rozprzestrzenianie si¢ wiary, o wyniesienie i triumf naszej §wigtej matki,
Kosciota. Bedziecie modli¢ si¢ za zywych, bedziecie modli¢ si¢ za umartych, bedziecie modli¢ si¢ za
niewiernych i heretykdéw oraz o nawrocenie grzesznikow.

Uczyniwszy to wszystko, ofiarujecie waszg medytacj¢ i modlitwe wraz z ofiarowaniem calej siebie,
a takze wszystkich tych osob, ktére sg najblizsze waszemu sercu, ofiarujecie, powtarzam, wszystko
Bogu wraz z zastugami Jezusa oraz Jego i naszej Matki. Wszystko to ofiarujecie przez rece
Najéwietszej Maryi Panny, Aniota Stroza, Swietego Jozefa itd.

Na koniec jeszcze krotko zastanowicie si¢ nad tym, w jaki sposoéb prowadziliScie medytacje,
a rozpoznawszy wady, pokornie unizycie si¢ przed Bogiem, proszac Go o wybaczenie i obiecujac
poprawg.

Teraz napominam was, w odniesieniu do wspomnianej medytacji, aby$cie co najmniej dwa razy
dziennie poswiecity czas na praktyke tego ¢wiczenia. PowinniScie stara¢ si¢ spedzac jak najwigcej
czasu, nie mniej niz pot godziny za kazdym razem. Postarajcie si¢, aby wasza medytacja odbywata
sig, jesli to mozliwe, rano, aby przygotowac si¢ do bitwy, a wieczorem, aby oczysci¢ dusze z
wszelkich ziemskich uczué, ktére mogty si¢ do niej przywigza¢ w ciagu dnia.
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MODLITWA DO SWIETEGO OJCA P10 KARDYNAELA ANGELO COMASTRI

Ojcze Pio, zyles w wieku dumy 1 byte$ pokorny.
Ojcze Pio, obok ciebie nikt nie styszat glosu: a ty rozmawiate$ z Bogiem.
Blisko ciebie nikt nie widziat Swiatta, a ty widziale$§ Boga.
Ojcze Pio, kiedy nam brakowalo tchu, ty trwate$ na kolanach
1 widziale§ Mito$¢ Boga przybita do drewna, zranione rece, nogi i serce:
na zawsze!
Ojcze Pio, pom6z nam plakaé przed krzyzem, pom6z nam wierzy¢ przed Mitoscia,
pomodz nam przezywac Msze $wigtg jako wotanie Boga,
pomodz nam szukaé przebaczenia jako uscisku pokoju,
pomdz nam by¢ chrzescijanami noszgcymi rany,
ktoére przelewaja krew wiernej i cichej mitosci, jak rany Boga!
Amen.



